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Vasaloppets

Veteranklubb

Den varmaste sommaren ”i mannaminne” som talesattet brukar
heta, har vi nu upplevt och ldmnat bakom oss. I varje fall ar

sommaren 2018 en av de allra varmaste dverhuvudtaget sedan
SMHI bérjade halla koll pa dygnstemperaturerna pa 1700-talet.

Varmaste sommaren i mannaminne

Den langsta serien finns fran Stock-
holm dar man bérjade

mata 1739. Maj manad var den sark-
lassigt varmaste nagonsin | Sverige
med en dygnsmedeltemperatur pa
16,10 C i bade Stockholm och Upp-
sala. Det tidigare rekordet var 14,30 C
uppmatt 1833, alltsa en hojning med
ndra 2 grader vilket &r valdigt mycket i
dessa sammanhang!! Skogsbranderna
slog ocksa till med kraft, sarskilt i
Dalarna och Halsingland dér runt 25
000 ha gick upp i rok och nagra av de
svarsldckta branderna karaktarise-
rades som klart samhallsfarliga.

Dock blev det manga tillfallen till
skdna utomhusdopp i vara svenska
vatten denna utomordentligt varma
sommar!

Stockholm Maraton

Fran idrottsfronten kan vi konstatera
att Stockholm Maraton den 2 juni blev
en svettig tillstallning! Loppet gick i
béljande, stundtals stekhet, vdarme
och publiken fick se tre kenyaner pa
topp med Lawi Kiptui som segrare pa
2:13:30; en klart godkéand tid, men
dnda tre minuter dver det svenska
rekord pa 2:10:38 som Kjell Erik Stahl
satte vid Friidrotts-VM i Helsing-

fors och ndra tolv minuter 6ver det
fenomenala véarldsrekord som den 16
september skulle sattas i Berlin av en
annan kenyan, Eliud Kipchoge med
2:01:40! | Stockholm Maratons dam-
klass blev det en skréllseger av
Mikaela Larsson, Sparvagens SK med
2:40:28, ndstan 4 minuter fore etio-
piskan Beji Bekele! Sjufaldiga

segraren Isabellah Andersson,
Hasselby SK kom denna gang fyra pa
2:44:59, bara 1:04 fran andraplatsen!

Veteran-VM i orientering

P& orienteringsfronten var det lika
svettigt! Den 6-13 juli gick Veteran-VM
i Danmark och i férra numret skrev

vi att styrelseledamoten K-E ”KEA”
Andersson, raknade med att sta pa
startlinjen! Det gjorde han ocksa och
skotte sig foredomligt. Veteran-VM
gick naturligtvis ocksa i vdirmens
tecken liksom O-ringen/5-dagars 21-
27 juli dar ett antal VL-veteraner fanns
med. Segrare pa herrsidan var Magne
Daehli och pa damsidan outtréttliga
Simone Niggli.

Vi lyfter pa veterankepsen for alla
dessa segrare och for alla flitiga del-
tagare som kdampat hart i varmen!
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VASALOPPET

Klardlvsloppet
pa rullskidor

Vasaloppsveteran Nr 502
Anders Karlén 77 ar, akte de
nio milen mellan Hagfors och
Karlstad pa fenomenala tiden

5.07.54.

— Ett fantastiskt lopp, tank

att kunna aka nio mil utan

att behdva bry sig om bilar.

En harlig stracka pa klassisk
mark dar man passerar alla
dessa varmlandska orter man
kanner igen. En massa trevligt
folk som hejar fram en, séger
Anders som ar riktigt sugen pa
att kora igen.

Med 41 Vasalopp, sju Cykelva-
sor och mdnga andra lopp
varlden 6ver dr Anders nagot
av en proffspensiondar med
sina 77 ar. Han bor i Norberg
och arbetar sjalv med Engel-
brektsloppet.
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Arsmote p& Moraparken

Arsmotet 2018-09-01 féljde upptram-
pade spar fran tidigare ar men med
nagra nya inslag. Motet blastes in pa
ndverlur av vdlkdande VL-veteranen

nr 75 John-Erik Eggens varefter foljde
parentation dver de under verksam-
hetsaret bortgangna veteranerna
beledsagad av ljustdandning och
gitarrspel. Ordforanden, VL-veteran
730 Lennarth Larsson, hdlsade
dédrefter de dryga 150-talet medlem-
marna vdlkomna och pa valbered-
ningens forslag valdes Bo Thunberg,
ordforande i Mora Idrottsallians till
motesordforande och VL-veteranen
305 Arne Sundquist till sekreterare.
Ovriga formaliteter (kallelse, dago-
rdning och justeringsman, stadgean-
dring, omval och nyval, regionombud
mm) stokades undan under enhlliga
tillstyrkanden fran de nédrvarande.
Var ordférande Lennarth Larsson
redovisade verksamhetsplanen for det

kommande verksamhetsaret och Mats
Rylander fran Vasaloppet ldmnade
kort information om veteranklubbens
ekonomi. Styrelsen, dar samtliga var
narvarande, gavs ansvarsfrihet for det
gangna verksamhetsaret och Lenn-
arth Larsson fick férnyat fértroende
for det kommande aret. Den tidigare
valberedningen omvaldes med den
andringen att VL-veteran 88 Per Nilsson
nu pa egen begédran efter manga ar
avgar som ordférande och ersitts av
VL-veteran 158 Erik-Ake Tranberg.

Det beslots slutligen att ndsta arsmote
genomfors l6rdagen 2019-09-07

(for detaljer fran arsmotet, se var
hemsida).

Arets Vasaloppsveteran
VL-veteranen 190 Stig Johansson,
som i ar fullféljde sitt femtionde vasa-
lopp och alltid &kt sina lopp med en
mossa av traditionellt same-snitt och
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Arsmotet pé Moraparken 2018

just darfor fatt smeknamnet ”Lappen”,
valdes till Arets Vasaloppsveteran

och presenterades av kommittéord-
foranden Birger Félt och Stig rev ner
uppskattande skratt och applader fran
ahdrarna genom alla roliga episoder
fran bade sina vasalopp och sitt del-
tagande i otaliga vatternrundor.
Slutfasen av arsmotet dgnades at ut-
delning av diplom och medaljer till de
nya 30-, 40- och 50-lopparna. Medalj/
plakettutdelare var Stig Mattsson.
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Birger Fdlt och drets Vasaloppsveteran
Stig Johansson.

40-loppare

50-loppare
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Stig Mattsson arbetar med flera landslag
med olika kostfragor

Foredrag med Stig Mattsson
Darefter foljde ett utomordentligt
intressant foredrag om traning och
kostfragor med forskaren och den i
idrottssammanhang mycket valmerit-
erade Stig Mattsson, knuten till Ore-
bro Universitet och med engagemang
inom bade Skidlandslaget och SOK.
Efter detta foljde gruppfotografering,
tipspromenad varefter kvallen avslu-
tades med middag, scenupptradande,
prisutdelning och dans.

Vasaloppstrippeln

Under sommarveckan med cykel- och
l6parrangemang var det flera vetera-
ner som deltog. Det som utmarker
sig hdr var Vasaloppstrippeln 9o, att
under samma ar genomféra Vasalop-
pet skidor 9o km, cykel 9o km och
l6pning 9o km. Har fanns veteranen
nr 883, Margareta Ostensson Lind-
blom, som genomférde denna formi-
dabla prestation. Respekt!

Underhallning och dans

Pa kvéllen bankade sig deltagarna
runt middagsborden fér mat samt
underhallning av ”Sollerokaringen”
Britt-Liz Jonsson. Dansmusiken
skottes av No Name Band orkester.
Talare under middagen var Vasalop-
pets Vd Eva-Lena Frick. Erik-Ake
Tranberg slog ett slag for att var och
en ska uppdatera sin sida i "Tegelstenen”
och Hakan Mossberg gav glimtar fran
och informerade om Vasaloppet i USA.
Sedvanligt lotteri, prisutdelning fran
tipspromenaden och mycket mer
ingick. Dagen avslutades med att
borden réjdes undan fér dans och
gemytlig samvaro.

% fibers foat- @
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Margareta Ostensson Lindblom genomférde Vasaloppstrippeln.

”Sollerékdringen” Britt-Liz Jonsson stod for underhdllningen uner aGrsmotet.
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Anmadlan och rabatterade priser for Vasaloppsveteraner

Vasaloppsveckan 2019

(dkare som genomfort 30 dr i Vasaloppet och/eller
Oppet Spar)

Anmalan till Vasaloppet skall goras fore den 31/12-2018.
Vi pa Vasaloppet har 300 st platser bokade for Veteraner till
Vasaloppet 2019. Vet du att du ska dka, dr det bra med en
tidig anmaélan.

Anmalan

Ni veteraner kan anmadla er pa tre olika satt. Er anmalan
ar personlig och kan inte 6verlatas eller séljas vidare till
ndgon annan.

e Gdin pd www.vasaloppet.se och ga in pa Anmélan/
Mina sidor. Logga in med ditt anvdandarkonto, valj
lopp, folj instruktionerna, nar du far fragan om
kampanjkod, ange koden som star i ditt nyhetsbrev.
Ga vidare till betalning med kort eller internetbank.
(Denna kod anvinder ni dven till Oppet Spar mandag,
som da ger er en fri start).

e Nianmadler er genom att betala in avgiften pa
pg 19224, Vasaloppsforeningen Sadlen-Mora. Dar
anger ni vilket lopp ni ska aka, namn, personnr och
klubb.

e Nar ni skall anmila er till ett lopp som &r fritt (31: a,
41: a loppet och 50:e loppet eller fler.) Anmaler er ge-
nom att skicka ett mail till info@vasaloppet.se med
samma uppgifter som ovan, eller ring
0250-392 00 och vdlj Vasaloppet.

Anmadlningsavgifter for veteran till Vasaloppets vintervecka
2019

KortVasan 22/2 295 kr
TjejVasan 23/2 415 kr
Oppet Spar séndag 24/2 630 kr
Oppet Spar méndag 25/2 Fri start
HalvVasan 26/2 395 kr
Vasaloppet 3/3 870 kr

Fria starter

For nya veteraner géller fri start till det 31: a loppet. De
som dkt sitt 40:e lopp dker fritt 41: a loppet i Vasaloppet
3/3 eller Oppet Spar 24/2. Fér de som ska &ka sitt 50:e
lopp géller fri start i 5o0:e loppet. Nar du akt 5o lopp sa har
man fri start i alla lopp framover.

Forsakring Startklar

Ni kan dven teckna en forsakring i samband med
anmadlan, den heter Startklar. Startklar = sjuk-och
olycksfallsforsakring, kostar 155 kr per ar. Startklar
Plus, kostar 275 kr. Forsakringen galler mot up-
pvisande av ldkarintyg, detta skickas till Folksam
som betalar tillbaka anmalnings-avgiften.

Andrad startordning frdn och med 2019 ars Oppet Spar

Vasaloppet har beslutat frédn och med 2019 ars Oppet Spar att dndra startordningen sa att hela startfiltets alla
spar utnyttjas och inféra en s.k. sjdlvseedning, d.v.s dkaren sjdlv anger vid anmadlan sin berdknade aktid. Utifran
den far man ett foreslaget startled och en starttid. Detsamma géller dven vasaloppsveteranerna med undantag att
de som onskar far starta i simst led nr 2 som berdknas ske kl. 07.10.

Stafettvasan 2019

Vid Stafettvasan 2019 far vi VL-veteraner utan kostnad stélla upp med tva lag och den goda mojligheten
ska vi naturligtvis ta vara pa! Redan vid arsmotet horde ett par veteraner av sig och anmalde sitt intresse
av att aka en stracka i ett av lagen. Du som dr intresserad av Stafettvasan 2019 - som ju gar pa fredagen
fore Vasaloppet — hor av Dig med ett e-mail till arne.sundquist@orsalheden.se eller pa tel

070-5277928. Som tidigare galler att forstagangsakare i Stafettvasan far fortur till platserna men i 6vrigt

ar det ”forst till kvarn”.
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Vasaloppet USA 2019

Ar du intresserad av att &ka Vasaloppet i USA? Loppet gér i Mora Minnesota
och arrangeras ndsta ar for 47:e gangen. Tavlingsdag ar l6rdag den 9 februari.
Under en lang foljd av ar har svenska vasaloppsveteraner deltagit i det 42 km
langa loppet som gar i klassisk stil pa en lattakt bana.

Vi har nu fran arrang6rerna fatt ett formanligt erbjudande som omfattar boende
i familj under en vecka, transporter, utflykter, mottagningar, maltider samt
anmadlningsavgift till Vasaloppet. Priset for hela paketet &r 425 dollar. Flygresan
tillkommer och bokas individuellt eller genom Resecity i Mora. Anhériga och
skidkamrater dr ocksa vdlkomna att ta del av erbjudandet.

For mer information om Vasaloppet i USA kontakta veteran 250 Hakan Moss-
berg mailadress hmoss@telia.com eller pa tel 0580-712 34, 070-331 26 26
senast 20 november. Se ocksa arrangérernas hemsida www.vasaloppet.us.

Feb. 9-10, 2019
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Special Invitation..
You are invited to travel to
Vasaloppet USA, Feb. 6-11, 2019

The travel package includes all ground transportation, breakfast, lunch
and evening meals, tours, receptions, banquets, admission tickets and
Vasaloppet race registrations. Accommodations in Mora will be with host

families. PRICE: $4—25 usSD

Studieresa till Norge

Fredagen den 31 augusti arrangerades en studieresa till Norge,
Madshus och Swix i Lillehammer och Biri. Vi var en buss med 52 personer,
som fick bra omhandertagande med férevisning av skidtillverkningen pa
Madshus, som avslutningsvis bjod pa lunch.

Darefter akte vi till Swix, dar Harald Bjerke berattade historien bakom
Swix. Vi fick dven har forevisning av vallatillverkningen och mojlighet att
handla i butiken.

1 A Mabshus

NORWAY

Medlemsavgiften

Medlemsavgiften i Veteran-
klubben ar oférandrad 200 kr.
Inbetalningsavi har skickats

ut till alla veteraner. Se till att
betala avgiften snarast och
senast 30 oktober for att inte
missa vardefulla formaner, bl a
Stadiumrabatten!

Hemsida
Veteranklubbens hemsida
hittar du pa: vasaloppet.se -3

Om oss - Vdra partners -
Veteranklubben.

Skicka in Din e-postadress till
Vasaloppet
Gun-Britt.Cristoferson@
vasaloppet.se —det underlat-
tar mycket i administrationen!

Vasal6paren

Veteranklubbens ambition dr att
finnas med i Vasaloparen da och da
och vi tar gdrna
emot intressanta
inslag for vidare-
befordran till
redaktionen att
bearbeta.

Planer pa ny
facebook-sida
“Fraga en veteran”

Veteranerna Leif Andersson,
Torleif Bakke, Tommy Bogg,
Boret Solem-Johansson och
Gudrun Hedlund ingérien
grupp som planerar att 6ppna
en facebooksida i syfte att dela
med sig av sina erfarenheter

i samarbete med Vasaloppets
Marknadsavdelning.
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Profilklader

De nya profilkldderna for Veteranklubben visades pa arsmétet och kunde
bestdllas under kvallen, bestéllningen ar nu stangd och 6ppnar igen till
Vinterveckan 2019. Vasaloppet har formedlat kontakter med sin sponsor
Craft och gett oss veteraner formanliga villkor. Mer information finns pa

hemsidan.

Medlemsformaner och rabatter

Vi har f n sponsoravtal med dels Stadium, dels sju anldggningar fran Ostersund i norr till Goteborg i séder. Passa p& att utnyttja
anldggningarna nar Du kommit igdng med traningen! Genom att betala medlemsavgiften till veteranklubben samt pa plats visa
upp medlemskort eller pd annat satt styrka att Du &ar betalande medlem kan Du utnyttja féljande rabatter:

Stadium

Rabatt pa inkdp i Mora och Salen under Vasaloppsveckan med samma procentsats som man
har genomférda ”vasaloppsar” som veteran.

Orsa Gronklitt och Mora
Parken

10 % pa ordinarie boendepriser for medlem och medféljande maka/make/séllskap i samma
rum (dock ej hogsdsongsveckor som nyar, sportlovsveckor och péask). Kan ej kombineras med
andra rabatter.

Hogbo Brukshotell och 10 % rabatt pa ordinarie logipriser inkl. fru-kostbuffé under lagsdsongsdygn fér medlem och

Hogbo Bruk medféljande maka/make/séllskap i samma rum. Kan ej kombineras med andra rabatter. 30 %
rabatt pa ordinarie priser for akning i det konstfrusna skidsparet. Rabatten géller vid sidan av
de ev. andra rabatter (grupper, pensionérer etc) som kan vara aktuella.

Torsby Skidtunnel & 30 % rabatt pa ordinarie priser (endags- och flerdagskort) for akning i Torsby Skidtunnel. Kan

Sportcenter ej kombineras med andra rabatter

Bro - Balsta Konstsnospar

Arskort fr &kning i de preparerade skidspéren till ett rabatterat pris av 500:-.

First Hotel Billingehus

Upp till 30 % pa ordinarie priser for logi inkl. frukost for medlem och medféljande maka/make/
sdllskap i samma rum. Kan ej kombineras med andra rabatter.

Nordic Wellness Skidome
och Kviberg Park Hotel &
Conference

Rabatterade rumspriser (enkelrum 640:- dubbelrum 840:-) for medlem och medféljande maka/
make/sdllskap i samma rum. 20 % pa ordinarie priser for dkning i Nordic Wellness Skidome,
bade engangsbesck och arskort. VL-veteraner som &r pensiondrer far 10 % dven pa Skidomes
pensiondrspriser. Bilplats i varmgarage 100:-/dygn.

Gallo Skidtunnel

I den lilla orten G&ll6 fem mil ster om Jdmtlands residensstad Ostersund finns sedan
tiden for Andra varldskriget ett omfattande bergrum i Galloberget med férradsrum och
bergtunnlar som dgs och under alla ar disponerats av Férsvarsmakten. Sedan nagra ar till-
baka har den tidigare verksamheten avvecklats och idag satsar foretaget MidSweden3é6s
pa att etablera en konstsndarena. Bergtunnlarna har stabil temperatur som ar mycket
gynnsamt for andamalet, anlaggningen ligger s a s “mitt i Sverige”, har god tillganglighet
bade med jarnvag och vdag. Man réaknar med att satsa bade pa skidskytte, langskidakning
och skicross bade for elitakare som soker en spannande och utmanande milj6 och for
motiondren som soker traningsmdjligheter. Vasaloppets veteranklubb har nu etablerat
kontakt med foretaget och ska snarast, om allt gar i 13s, skriva ett avtal av liknande slag
som vi har med andra anldaggningar, t ex skidtunneln i Torsby. Engagerade i kontakterna ar
var sekreterare VL-veteran Arne Sundquist samt inte minst VL-veteran 445 Soren Sund-
strom. Vi aterkommer i fragan.

Gynna vdra sponsorer!

VARDEGRUND Veteranklubbens véirdegrund dr att vara forebilder for skidsporten samt béra Vasalop-
pets virderingar. Deltagande sker under eget ansvar ddr en god hdlsa dr en forutsdttning.



