Innehdllsforteckning livsmedel

Skidlopp

P3 alla kontroller serveras dryck och energi i olika former. Vad som serveras under
respektive lopp hittar du pa den detaljerade loppkartan.
(vasaloppet.se > Vara lopp (vélj lopp) > Om loppet > Under loppet)

Ekstroms Bldbarssoppa
Socker, potatisstarkelse, maltodextrin, blabar, syra (citronsyra), antioxidationsmedel
(E300). Fardig soppa innehaller 3,5 % blabér.

Enervit Sportdryck (apelsin)

Sockerarter (43 %) (dextros (28,4 %), fruktos (17,3 %), maltodextrin (2,6 %)), syra
(citronsyra), dinatriumfosfat, apelsinarom, fértjockningsmedel
(natriumkarboximetylcellulosa), magnesiumcitrat, kaliumcitrat, natriumcitrat, natriumklorid,
klumpférebyggande medel (kiseloxid), vitamin C (I-askorbinsyra), niacin (nikotinamid),
pantotensyra (kalcium-D-pantotenat), riboflavin, tiaminhydroklorid.

Knorr Gronsaksbuljong
Salt, maltodextrin, starkelse, socker, jastextrakt, gronsaker 8,6 % (l16k, morot, purjolék),
arom, morotsjuicepulver, palmfett, kryddor.

Vasaloppsbulle
Vetemjol, vatten, veg. olja (raps), socker, jast, salt, kardemumma, dextros, askorbinsyra.

Pannkaka
Karnmjoélk, vetemjol, agg, rapsolja, salt med jod, kdrnmjélkspulver.

Rulle med fyllning, mandelpotatismos med hjortskav

Potatismos 47 % (potatis, mjolk, gradde, smdr, salt), Libabréd 30 % (vetemjol, vatten,
socker, jast, salt, kornmalt), viltskav 14 % (hjortkétt, vatten, 16k, salt, svartpeppar), vitkal,
morot, lingonsylt (lingon, socker, vatten, fértjockningsmedel (pektin), syra (citronsyra) och
konserveringsmedel (E202)).

Rulle med fyllning, pannkaka och risgrot med smak av hjortron

Risgrynsgrét 36 % (mjolk, risgryn, socker, koksalt, konserveringsmedel (E262),
kryddextrakt (citron)), Libabréd 29 % (vetemjol, vatten, socker, jast, salt, kornmalt),
pannkaka 22 % (mjolk, vetemjoél, vatten, agg, rapsolja, salt), kryddig morot 5 % (morot,
kanel, kardemumma), dpple 5 %, hjortronsylt 2% (hjortron, socker, vatten,
fortjockningsmedel (pektin), surhetsreglerande medel (citronsyra), konserveringsmedel
(E202)).

Rulle med fylining, raggmunk och flask

Libabréd 32 % (vetemjol, vatten, socker, jast, salt, kornmalt), raggmunk 28 % (potatis,
agg, vetemjol, mjolk, rapsolja, starkelse, salt och vitpeppar), vitkalsallad 24 % (vitkal,
lingonsylt (lingon, socker, vatten, fortjockningsmedel (pektin), syra (citronsyra) och
konserveringsmedel (E202)), sidflask 16 % (griskott, vatten, salt, druvsocker,
stabiliseringsmedel (E451), antioxidationsmedel (E316), konserveringsmedel (E250)).



