Vasastafetten - transportlogistik och laguppstillning

Jstarr]  Smagan Risberg Oxberg Hokberg Eldris

o= ® ® ® ®
Sélen Mangsbodarna Evertsberg

Gopshus  Lide

Gemensam start kl. 09.00. Strackor: 1. Start (Sdlen)-Smagan, 2. Smagan—-Mangsbodarna, 3. Mangsbodarna—Risberg, 4. Risberg—Evertsberg,
5. Evertsberg—-Oxberg, 6. Oxberg—Gopshus, 7. Gopshus—Hokberg, 8. Hokberg-Ldde, 9. Léde—Eldris, 10. Eldris—Mal (Mora)

Transporter

I anmalningsavgiften ingar busstransport f6r [6pare pa stracka 1 och 2. Observera att l6pare pa strdcka 2 maste aka arrangrsbuss till
Smagan.

Stracka 1 - till start: Buss fran malomradet i Mora till starten i Salen kl. 06.45.
Efter vﬁxling: Buss fran Smagan tillbaka till Sdlen, eller buss med mojlighet till avstigning i Mangsbodarna, Evertsberg eller vid
malomradet i Mora. Obligatorisk bussresa fran Smagan eftersom biltrafik till och fran Smagan inte ar tillaten.

Stracka 2 - till vaxling: Obligatorisk bussresa fran starten i Salen till Smagan kl. 08.40.

Buss gar fran malomradet i Mora till starten i Sdlen kl. 06.45. (samma buss som deltagare pa stracka 1 aker).

Efter vﬁxling: Buss fran Mangbodarna tillbaka till Sdlen. Forsta bussavgang sker efter att hélften av lagen har vaxlat. Sista och andra
bussavgang sker nér sista laget pa stracka 2 inkommit.

Alternativt buss fran Mangsbodarna med mdjlighet till avstigning i Evertsberg eller vid malomradet i Mora. Deltagaren kan ocksa ansluta till
sitt lag efter vaxling.

Stracka 3—10: Laget skoter sjalv sina transporter till och fran stracka 3-10. M&jlighet att &ka buss fran Evertsberg till Sélen finns.
Forsta bussavgang sker efter att hélften av lagen har vaxlat. Sista och andra bussavgang sker nér sista laget pa stracka 4 inkommit.

Tips pa logistik

Bil 1: Mangsbodarna limna stricka 3. Risberg limna stricka 4 och himta stricka 3. Evertsberg limna stricka 5 och hiamta
stricka 4. Gopshus hamta stracka 6. HOkberg himta stricka 7. Ldde himta stracka 8.

Bil 2: Ldde lamna stricka 9. Hokberg limna stricka 8. Gopshus limna stricka 7. Oxberg limna stricka 6 och hamta strécka s.
Eldris lamna stricka 10 och himta stricka 9.

Laguppstillning
Personnummer Berdknad Berdknad
Stracka aaaammdd-xxxx Efternamn Férnamn Kon stracktid véxlingstid

o 9,2 km
e 14,3 km
o 10,8 km
o 12,4 km
e 15,0 km
O is5km
e 4,7 km
0 4,7 km
0 5,5 km

8,9 km

Registrera laguppstéllningen

Lagledaren andrar sjilv laguppstillningen p& Mina sidor pé vasaloppet.se. Andringar kan gbras fram till loppets start. Paverkar dndringen
vilken klass laget tavlar i maste tavlingsexpeditionen kontaktas, 0250-392 0o. Loppet delas in i tre klasser: Dam, Herr och Motion. Herrklass
och motionsklass dr oppna for savdl damer som herrar, damklass endast for damer. | motionsklass ar det tillatet att springa flera strackor
per person.



Avsldppning

For att underlatta avslappning av deltagare vid vaxlingskontrollerna finns nagra platser markerade med "Endast avslappning”.

Dessa platser finns i Ldde, pa vag mot Sdlen och mot Mora, och i Evertsberg, pa vdg mot Mora. Platserna ar forsedda med trafikvakt.

Passersedel

Varje lag far en passersedel, som krévs for att komma till véxlingskontrollen i Eldris.

Tidtagning

Tidtagning sker med chip. Chip och kardborreband hamtas vid startplats Salen fran kl. 07.30 pa tavlingsdagen. Varje lag har ett
chip, som fungerar som en budkavel och fasts med kardborreband runt handleden. Chippet registrerar mellantider, individuella
stracktider, lagets sluttid och placering.

Vixling vid kontrollerna sker genom 6verldmning av chippet. Endast férvarnade lag far betrdda vaxlingsfallan. Limna véxlingsfallan
snabbt efter véxling, for att gora plats for fler deltagare.

Av sdkerhets- och tidsskal sker gemensam omstart cirka kl. 14.00 i Evertsberg for lag som inte véxlat. Gemensam omstart kan dven
komma att ske vid 6vriga vixlingskontroller. Efter omstart fortsitter laget i tavlingen. Aven lag som brutit far starta om, men far da
inget totalresultat.

Chippet dr en vérdehandling och ska aterlamnas. For ej aterldmnat chip debiteras 300 kr.

Banstrickning - obanad terring

Pa stracka 2 efter cirka 9 km kommer ett parti med obanad terrdng i 500 meter.
Pa stracka 3 efter cirka 2 km kommer ett parti med obanad terrang i 200 meter.

Respekt i spdret

Det ska vara njutbart for alla att delta i vara lopp, darfor dr det viktigt att alla visar hansyn. Det ar mycket aktivitet i sparet nar flera
loplopp avgors samtidigt. Med en blandning av motiondrer och elit blir det extra viktigt med god samverkan l6pare emellan.
Grundregeln dr: Hall till héger, spring om till vanster!

Ahlsellsprinten vid Evertsbergssjoarna

Sprinta som ett proffs under 200 meter och tdavla om en startplats i valfritt lopp under Vasaloppsaret 2023. Andra till femte pris dr
en 6verraskning fran Ahlsell. Snabbast vinner! Sprinten avgors under stracka 4 vid Evertsbergssjéarna, 42 km in i loppet. Ingen
foranmadlan kravs.

Sarskild information till forvintade topplag

Vid véxling till stracka 4 i Risberg forses topplagen i varje klass med en GPS-sandare, som dverlamnas till ndsta l6pare i laget vid
vaxlingskontrollerna. Vissa utvalda lag kommer redan vid start att tilldelas GPS. Dessa lag blir kontaktade i forvdg av arrangoren.
Herr- och motionslag med forvantad tid under 6 timmar och damlag med forvantad tid under 7 timmar ombeds skicka in
kompletterande information om lagmedlemmarnas eventuella meriter. Skicka lagnamn, startnummer, berdaknad sluttid och
individuella meriter till info@vasaloppet.se. For vart speakerstdd ser vi gdrna att ni skickar in namn pa eventuella kdnda profiler i
laget. Denna information kan inte inldmnas ihop med laguppstallningen.

Vasaloppsappen

Ladda ner den officiella Vasaloppsappen. Den haller dig uppdaterad kring allt som sker runt Vasaloppet — aret runt. For att kunna
folja en deltagare behover du lasa upp funktionen Félj dina favoriter. Det kostar 20 kr, och sedan kan du f6lja upp till 25 favoriter i
vara sommarlopp.

Diplom och medalj

Alla i laget far medalj direkt efter malgang. Laget kan sedan hamta ett gratis diplom med stracktider vid malomradet i Mora.
Traningsstipendier pa vardera 15.000 kronor delas ut till det segrande laget i dam- respektive herrklassen. Prisutdelning sker i
malomradet i Mora kl. 16.00.

Alla fullféljande lag ar med i en utlottning dar sex lag vinner startplatser. Utdelning av vinster sker direkt efter malgang.

Lds mer om Vasastafetten pa vasaloppet.se.
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