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Vasaloppets

Veteranklu

Hosten dr kommen
hor stormarna gny,
svanen tar avsked
och svalorna fly
Blomman har bdddat
i mossan sin grav,
vdagorna brusa

pa vilande hav.

Sé skaldade C F Dahlgren

om hosten, en sang som de
aldre av oss VL-veteraner fick
sjunga i smaskolan som skolan
hette pa 1940- och 1950-talen.
C F Dahlgren (1771 — 1844) var
en pa sin tid valkdnd prast och
riksdagsman for det liberala
partiet och vdlkand i de
kulturella kretsarna i huvud-
stadens umgangesliv.

Ja, hosten som arstid ar sig lik
ar fran ar, fargprakten garinte
att ta miste pa och det har varit
och dr dnnu goda tillfallen att
skatta frukttraden samt bar-
och svampskogen pa sin skord.
Denna host kastar dock kriget i
Ukraina sin morka skugga over
hela varlden och inte minst
Europa och vart eget ndrom-
rade. Matte det snart bli nagon
andring till det battre.

For oss VL-veteraner kan vi dock
se tillbaka pa bade val genom-
forda vinter- och sommarveckor
samt ett lyckat arsmate i tradi-
tionell stil efter tva ars digitala
arsmoten. Mojligheterna till
motion och trdning har varit
minst lika bra som under de
senaste tre-fyra dren. Mer om
arsmotet i foljande inslag.
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Valbesokt arsmdte pa Mora Parken

Hostens "traditionella” arsmote i Mora Parken blev en klar succé
efter 2020- och 2021 ars digitala och darmed mera ”avslagna”
arsmoten. Arets mote var vilbesokt, bortat 150 personer deltog,
cirka 120 VL-veteraner samt medféljande.

H ostens "traditionella” drsmote
i Mora Parken blev en klar
succé efter 2020- och 2021 ars
digitala och darmed mera ”avs-
lagna” arsmoten. Arets mote var
vdlbesdkt, bortat 150 personer
deltog, cirka 120 VL-veteraner samt
medfoljande. Efter incheckning
och lunch blaste kl. 13 VL-veter-
anen 76 John-Erik Eggens sedvan-
ligt in det formella drsmotet. Som
ordférande for motet hade denna
gang tillkallats ordféranden i Mora
kommunfullmaktige, den relativt
vdlbekante kristdemokraten
Lennart Sacrédeus. Denne skotte
sitt varv med all den kompetens
som hans vana som politiker i
framskjuten stallning under manga
ar hade gett honom och arsmotes-
forhandlingarna gick s a s ”som

pa rdls”. Den sittande styrelsen
liksom valberedningen hade mott
upp mangrant.

Till mGtessekreterare utsags
VL-veteranen 305 Arne Sundquist
och sedan rostlangd faststallts och
tva justeringsman valts foljde de
ovriga valen i den ordning val-
beredningen foreslagit.

VL-veteranen 730 Lennarth Larsson
fick enhalligt férnyat fortroende for
annu ett ar. Arsmotet ansags utlyst
pa behdrigt satt och dagordningen
faststalldes.

Lennarth Larsson redovisade nu
verksamhetsherattelsen for det
gangna verksamhetsaret samt
planen for det kommande varefter
styrelsen beviljades ansvarsfrihet.
Darefter genomfordes ett antal val
enligt valberedningens forslag.
VL0-veteranen 1077 Helén Ostensson
valdes in som ny ledamot 2022-
2024 efter 906 Gudrun Hedlund
som avsagt sig fortsatt arbete pa
grund av halsoskal.
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557 Tommy Bogg gér in som ordi-
narie ledamot for perioden 2022-
2023 efter John-Erik Eggens som
nu lamnar styrelsen. Vidare fick
493 Karl-Erik Andersson férnyat
fortroende for @dnnu en period,
2022-2024.

Till regionombud utsags 445 Soren
Sundstrom (Y-, Z-, AC- och BD-l&dn),
830 Torleif Bakke (W- och X-lan),
250 Hakan Mossberg (D-, E-, S-,

T- och U-l&én), 642 Roland Olsson
(0-lan), 989 Birger Filt (AB- och
C-ldn), 307 Folke Sjoberg (F-, G-, H-,
I-, K-, M- och N-14n) samt 305 Arne
Sundquist for kontakten med vara
utlandsveteraner.

Den sittande valberedningen

med 152 Erik-Ake Tranberg som
ordférande fick ocksa fornyat
fortroende liksom kommittén for
utmérkelsen Arets Vasaloppsveteran
med Birger Falt som ordforande.
Har kan ndmnas att kommittén
detta ar hade utsett 201 Sven-Erik
Eriksson, Stora Tuna IK Skid-

klubb for utmarkelsen och blev
intervjuad av Birger Falt efter att i
varas, vid nédra attiofem ars alder
ha fullféljt sitt femtionde skidlopp
mellan Sdlen och Mora! En strong
prestation av den sege “tunhuken”
som ar dalfolkets urgamla benam-
ning pa karlar fran Stora Tuna!

Slutligen beslots att medlemsav-
giften fortsatt bibehalles till 200 kr
samt att ndsta drsmote ska hallas
den 2 september 2023.

Inga motioner hade inldmnats till
arsmotet men under punkten Ovriga
fragor kom tre saker upp till
diskussion. Det rorde dels for-
maner kopplade till AXA Ski klubb
dels en fundering kring huruvida
regionerna ar for stora och bor
delas upp pa mindre omraden

och dartill en tydligare arbets-
beskrivning fér regionombuden.
Den tredje fragan gallde huruvida

veteranklubben har en egen balans-

rakning och svaret var att veteran-
klubbens balansrakning ingdr som
en integrerad del av Vasaloppets
egen balansrdakning. Ordféranden

Ett tankvdrt inslag i drsmatet var Daniel Tynell som belyste den mentala biten for
skiddkare, elit som motiondir.

Lennarth Larsson lovade att ta
upp de tva forsta spérsmalen till
diskussion vid kommande styrel-
semote.

Da intet ytterligare fanns att
avhandla avslutade den sittande
motesordféranden Lennart Sacré-
deus arsmotet med en kort mycket
betraktelse om de “smocke dal-
karlar” som kom att bli den
blivande konung Gustaf Vasas
livwvakt och ndgot om bakgrunden
till Vasaloppet samt blev avtackad
med en applad for sitt vl genom-
forda ordforandeskap.

Diplomutmarkelser

Efter det formella arsmotet vidtog
utdelning av diplom till nya VL-
veteraner, ”40-loppare”, ”50-lop-
pare” samt den strdvsamme
VL-veteranen 77 Gosta Lonnelid
som nu pa varvintern med glans
genomfdrde sitt sextionde vasa-
lopp. Ocksa det en utomordentligt
strong prestation! Vdadret som varit
nagot kulet under dagen visade
sig vara gynnsamt sa nu blev det
fotografering utomhus varefter
hugade veteraner kunde delta

i den tipspromenad pa védgen

ner mot Mora-Nisses hus som
styrelseledamdterna Bosse Wallin
och ”KEA” hade anordnat.

Forstapriset som delades ut vid
kvdllens middag vanns inte ovdntat
av Birger Félt som svarade ratt pa
tolv av de tretton fragorna.

Foresldasning och underhallning
Under eftermiddagen intog tre-
faldige vasaloppsvinnaren Daniel
Tynell scenen och under en dryg
timme underhdll han oss med
manga tankvéarda inslag fran sin
langa karridr inom ”langlopps-
cirkusen” med tonvikt pd den men-
tala delen av elitidrottande, ja inte
bara rad for den yppersta eliten,
hans tankar och idéer rérde i myck-
et hog grad ocksa elitmotionérer
och vanliga ”sdéndagsskidakare”.
Tynell hade en rapp och fangslade
stil och timmen gick fort ndr han
varigang.
Middagsunderhallningen skottes
med den dran av Janne Krantz fran
”lggesundsgdnget” som varvade
egna och andras latar till gitarr-
och fiolspel med mustiga historier
ur sin repertoar. Prisutdelning och
lotterivinster avslutade dagen som
rackte till efter kl.23 innan alla
aktiviteter genomforts.

For den som vill fordjupa sig i
arsmotesprotokollet kan man ta
del av det via Vasaloppets hem-
sida - Veteranklubben.
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Stafettvasan 2023

Stafettvasan 2022 blev historisk pa tva satt! Framforallt
var det var forsta gangen vi kunde stélla ett rent dam-
lag pa benen och damerna fullféljde ocksa sitt lopp
pa den klart godkdnda tiden 7:53:30. Det var ocksa
forsta gangen som vi veteraner kunde monstra tre lag
till start.
Vagar vi stélla forhoppningen sa hogt att vi vid
; Stafettvasan 2023 ska kunna stélla tre lag pa benen
K. » S pa startfdltet i Sdlen? Det far vi verkligen hoppas!
\‘\ Vill du - Redan finns nagra namn anmalda men vi behdver ju
" varaeni sammanlagt femton dkare och dartill ett par reserver.
laget? Du drvdlkommen med Din anmadlan till VL-veteranen
. 305 Arne Sundquist pa E-mail arne.sundquist@orsal-
heden.se eller pa tel 070 — 527 79 28.

Nya styrelsemedlemmen
Helén Ostensson

Vid hostens drsméte valdes VL-veteranen 1077 Helén Ostensson in
som ny styrelsemedlem for perioden 2022 — 2024 efter avgaende
906 Gudrun Hedlund.

Helén Ostensson &r femtiosju ar och bor i byn Hoknés i Transtrands
socken med maken Bengt och tre vuxna barn och sju barnbarn.
(Har kan namnas att Bengts far var kusin med stordkaren och
guldmedaljoren i stafett vid OS | St Moritz 1948 Nisse Ostensson!
Denne vann bade 18 och 50 km | Holmenkollen 1949 och tog SM-
guld 1941, 1942, 1947 och 1949) sa skidakning har sjalvfallet varit
ett stort intresse i Heléns familj!

Helén borjade sta pa skidor | fyra-femérsaldern och fullféljde sitt
forsta lopp pa strackan Sélen - Mora 1987.

Forsta Tjejvasan kom 1988 och Helén har sedan akt alla tjejvasor
darefter. Frdn 1989 och framéat blev det Vasaloppet varje ar och hon
har dven akt Nattvasan 9o km, 45 och 30 samt flera Stafettvasan.
Dartill kan namnas att Helén varit funktionar under Vasaloppet

i médnga ar. Sammanfattningsvis, manga flitiga mil i skidsparen
genom aren!

Ett annat intresse dr jakt och hundar och naturligtvis inte helt 7 i,
ovéntat barn och barnbarn. Alla vi VL-veteraner hélsar Helén | g s I
Ostensson hjartligt vailkommen in i styrelsen! infér Jubileumsvasan 2022.

Medlemsavgiften

Vid arsmétet den 3 september besl6ts att medlemsavgiften fortsatt ska vara 200:-/ar.

Inbetalningskorten har redan distribuerats. Notera att medlemsavgiften ska vara
inbetald senast den 31 oktober for att man ska kunna tillgodogora sig den rabatt som
géller for anmalan till vinterveckans olika aktiviteter!

Anmadlan till Vinterveckan 2023 ska vara inne i god tid och absolut sista dag ar 2022-12-31.

Betala medlems-
avgiften senast
31 oktober!

Anmdlan till Sommarveckan 2023 4r ocksa 6ppen!

Notera vidare att med medlemsavgiften till veteranklubben foljer ocksa de 6vriga formaner som vi VL-veteraner
har via Stadium, Madshus och alla de anldggningar som vi har samarbetsavtal med! Notera vidare att medlems-
avgiften dr personlig och ska utnyttjas av veteranklubbens medlemmar pa ett for alla parter godtagbart satt!
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Sommarveckan 2022

Sommarveckan 2022 genomférdes helt utan
nagra storre incidenter och med organisationen
samtrimmad. Som segrare till Cykelvasan go
stod Emil Lindgren och Sandra Salinger.

ykelvasan 9o 2022 blev dramatisk. Herrsegraren

Emil Lindgren, Serneke Allebike CK, ledde ldnge
loppet ensam. Han blev dock upphunnen i Oxberg
men gick loss igen efter Hokberg och avgjorde i en
duell pa upploppet. Sandra Salinger, Mix Sports Club,
var sist in pa upploppet i damklassen men hon var
forst i mal. Totalt var drygt 16 ooo cyklister anmalda
denna helg och 9 ooo deltagare anmalda till Cykel-
vasan 90.
Andra helgen var det dags for l[6parna att gora entré i
Vasaloppsarenan igen ndr Vasaloppets sommarvecka
2022 avslutades med hela sex olika l6plopp. Mer &n
6 400 lopare, bade elit och motionérer, fran trettiotva
nationer var anmalda for att delta i de individuella
loppen och stafetterna. For forsta gangen blev det
enbart svenska segrar i Ultravasan 9o och Ultravasan
45. Fjolarstvaan Viktor Stengvist vann Ultravasans
herrklass medan debutanten Anna Hellstrom vann
damklassen. Kristoffer Ldas och Barbro Nadsstrom
vann Ultravasan 45 och det nya loppet Trailvasan 30
togs hem av Adhanom Abraha och Maria Larsson.
En mycket uppskattad nyhet var Trailvasan 10 dar
man startade och sprang i mal pa samma stélle, det
nya malet vid Klockstapeln i Mora. Manga lag i Vasa-
stafetten och Vasakvartetten hade brattom fran Séalen
till Mora. Allra snabbast pa de nio milen var FK Stu-
denterna i Vasastafetten, tatt foljda av det vinnande
laget i Vasakvartetten, Team Ramudden.
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Emil Lindgren och Sandra Salinger vann Cykelvasan 9o 2022.
Foto: Nisse Schmidt
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En uppskattad nyhet under Sommarveckan var Trailvasan 10
med start och madl i det nya malet vid klockstapeln i Mora.
Foto: Vasaloppet.

Klardlvsloppet 24-25 september

s ‘ | ar gick Klarélvsloppet 24-25 september med

z B Jumler,; o ST N @l anstindigtvider bdda dagarna.

" : . | loppet 6ver 9o km var det ldnge en titklunga
som hjalptes at att dra, men i Forshaga med cirka
tjugo km kvar till mal gick norrmannen Petter
Stakston loss och vann herrklassen pa 03:19:34
med dryga minuten till godo pa tvaan. De tre pall-
platserna belades av norrman.

| damklassen var det en del dramatik da Ida Dahl,
IFK Mora SK fick dubbla stavbrott men hon lyck-
ades d@nda halla ledningen och vann damklassen

pa 03:45:29.
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Formaner som foljer med medlemskapet i veteranklubben

Att vara medlem i veteranklubben innebdr att Du har rabatt pa vissa anmélningsavgifter till
Vasaloppets vinter- och sommarveckor. Vidare kan Du utnyttja de generdsa rabatter som bade
Stadium och Madshus erbjuder till de som ar medlemmar i veteranklubben och har betalt in sin

medlemsavgift i rdttan tid.

ViVL-veteraner har ocksa rabatter pa de tio olika anlaggningarna fran Gall6 skidtunnel och
Froso Park Hotel i norr ner till Kviberg Park Hotel & Conference och Skidome i séder. Nya for
kommande sdsong blir sannolikt Kalhyttan i Varmland och Voksenasen i Norge, avtal med
dessa tva anlaggningar diskuteras annu. Glom inte att Du pa plats ska kunna styrka att Du ar

medlem i veteranklubben!

Medlemsformaner och rabatter

Arbetet med att fornya samarbetsavtalen gar framat. Avtal for den kommande tredrsperioden
2023-01-01 - - 2025-12-31 dr helt klara for Fros6 Park Hotel, Orsa Gronklitt, Mora Parken, Torsby
skidtunnel och Taby Konstsndspar. Avtal for de aterstaende anldggningarna berdknas bli klara fore
arsskiftet. De avtal som redan nu galler fram till arsskiftet framgar nedan:

Stadium e Rabatt pa inkdp i Mora och Sédlen under
Vasaloppsveckan med samma procentsats som
man har genomférda "vasaloppsar” som VL-veteran.
For att del av rabatten ska medlemsavgiften till
Veteranklubben vara betald.

Froso Park ¢ 15 % pa ordinarie priser for logi inklusive
frukost och medféljande i samma rum/stuga under
arets alla veckor. Kan inte kombineras med andra
rabatter.

Gallo Skidtunnel ® 30 % pa ordinarie priser (endags-
och flerdagskort) for akning i skidtunneln. 20 % pa
ordinarie priser for logi i stugby.

Orsa Gronklitt och First Camp Mora Parken ¢ 10 % pa
ordinarie boendepriser for medlem och medféljande
i samma rum/stuga (dock ej hogsdsongsveckor som
jul/nyar, sportlov och pask m fl). Kan ej kombineras
med andra rabatter.

Hogbo Brukshotell och Hogbo Bruk 20 % rabatt pa
ordinarie logipriser inkl. frukostbuffé under lagsa-
songsdygn for medlem och medféljande i samma rum.
Kan ej kombineras med andra rabatter. 30 % rabatt pa
ordinarie priser for akning i det konstfrusna skidsparet

under tider da avgift tas ut. Rabatten géller vid sidan
av de ev. andra rabatter (grupper, pensionarer etc)
som kan vara aktuella.

Torsby Skidtunnel & Sportcenter ¢ 30 % rabatt pa
ordinarie priser (endags- och flerdagskort) for dkning i
skidtunneln. Kan ej kombineras med andra rabatter.

Taby Konstsnospar ¢ 15 % rabatt pa ordinarie pris for
sasongskort.

First Hotel Billingehus ¢ Upp till 30 % pa ordinarie
priser for logi inkl. frukost for medlem och medfdl-
jande i samma rum. Kan ej kombineras med andra
rabatter.

Kviberg Park Hotel & Conference och Kviberg
Skidanldggning ¢ 10 % pa ordinarie boendepriser
inkl. garageplats i varmgarage fér medlem och
medfé6ljande i samma rum. 20 % rabatt pa ordinarie
priser for akning i Kviberg Skidanlaggning, bade
engangsbesok och arskort.

En engangsavgift for armband for 10-kort och arskort.

For alla 6vernattningar galler bokning i god tid fore
ankomst!
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