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Välkommen som funktionär till 
16:e sommarveckan 2024!

Tips till alla funktionärer
Som funktionär är du ansiktet utåt mot våra deltagare och du är en otroligt 
viktig del i Vasaloppets arrangemang. Tack för just din insats!

Nedan följer några tips att ha med dig i ditt uppdrag som funktionär. 

•	 Skumma igenom guiden för att få en överblick!  
•	 Kläder efter väder. Kolla väderleksrapporten innan du beger dig ut! 
•	 Trafikuppdrag? Reflexväst är en nödvändighet.  
•	 Packa med matsäck om ditt uppdrag inte är i närheten av startplats/	
	 kontroll/målområde. 
•	 Var ute i god tid med tanke på trafiksituationen.  
•	 Samåk gärna! Tänk på miljön. 

Har du frågor eller synpunkter kring ditt funktionärsuppdrag eller har du 
några bra tips till oss på vad vi kan förbättra när det gäller funktionärsar-
betet så vill vi gärna din input på detta.  
Hör av dig till susanne.ericson@vasaloppet.se. 
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Tradition

Upplevelse

Utmaning

Traditionen kan ingen ta 
ifrån oss. Vasaloppet är en 
ideell verksamhet grundad 
1922 till minne av Gustav 
Vasas flykt från dansken, 
spåret följer Vasaloppets 
ursprungliga sträckning och 
i all utveckling tar vi alltid 
hänsyn till traditionen. Det 
betyder också att vi som 
organisation siktar högt och 
mot framtiden, men behåller 
fötterna på jorden. Vi testar 
och utvärderar innan vi  
löper linan fullt ut.

Upplevelsen i naturen är en viktig del av  
Vasaloppets själ. Oavsett om aktiviteten  
sker hemma eller på plats i Vasaloppsarenan.  
Våra evenemangsveckor är alltid en upp- 
skattad folkfest. Det är också en upplevelse 
att arbeta som funktionär eller vara sponsor 
till Vasaloppet. Ingen annanstans finns den  
gemenskap och känsla av att göra något 
stort och viktigt tillsammans.

Utmaningen i Vasaloppet handlar mycket 
om att sätta träningsmål och -drömmar.  
Varje deltagare har sina egna. Många siktar 
mot målet i Mora, alla söker en bättre hälsa.
Men utmaningen är något som vi även kan
anamma i professionella samarbeten och
internt i vårt eget arbete. Spänna bågen lite
extra, våga förbättra och ta nya kliv för att
utveckla Vasaloppet.

Vasaloppskvalitet 
När värdeorden upplevelse, tradition och utmaning
kombineras uppstår det vi brukar kalla Vasalopps- 
kvalitet. Ibland är det mer av någon och mindre av  
andra, men när dessa tre beståndsdelar finns med,  
ja då lyckas vi som bäst! 

Se det som en checklista. Något som vi alltid ska  
ha med i allt arbete vi gör från lopp- och produkt- 
utveckling till sponsorsamarbeten.
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Sjukvårdsinformation

L-ABC
när människor skadas kan det upplevas som stressande och obehagligt. För 
att komma ihåg vad som är viktigast kan du använda minnesregeln L-ABC.

L - Livsfarligt läge
Innan du börjar hjälpa, tänk på Livsfarligt läge. Se dig omkring och kolla att 
platsen är säker. Försök ta reda på vad som har hänt. Överblicka situationen 
och kontrollera om det finns några potentiella faror. Varna, så att ytterligare 
skador kan förhindras. Försök sedan, om möjligt, att undanröja faror för 
den skadade och andra.

Närma dig endast olycksplatsen om du kan göra det utan risk. Om situatio-
nen inte är säker och du inte kan hjälpa utan att utsätta dig själv för fara, 
larma 112. Invänta sedan räddningspersonal på säkert avstånd från platsen.

A - Andning
Skapa en öppen luftväg och kontrollera om den skadade andas. 
Medvetslös som andas normalt: placera i stabilt sidoläge. 
Medvetslös som inte andas normalt: larma 112 och starta hjärt- och 
lungräddning, HLR.

B - Blödning
Stoppa yttre blödning genom att hålla tryck på såret.

C - Cirkulationssvikt
Förebygg cirkulationssvikt - låt personen ligga ned, förhindra avkylning.

 
NÖDNUMMER

Vid akuta händelser under pågående tävling ring Vasaloppets radiocentral: 
0250-392 90 – Annars nödnummer 112! 

Radiocentralen har kontakt med all sjukvårdspersonal utmed banan.

ÅKARE/LÖPARE SOM BRYTER SITT LOPP 
Måste uppsöka sjukvården för att få sitt chip avregistrerat.  

Mora: Efter målgång finns sjuksköterska och läkare i målområdet i Mora.

VIKTIG INFO SOM ALLA FUNKTIONÄRER BÖR KUNNA:
Om en deltagare eller åskådare faller ihop och ingen sjukvårdspersonal finns i 
närheten gör du så här:

1. Försök få kontakt med personen. Svarar/reagerar personen på tilltal och / 
eller skakning? Får du kontakt med personen ringer du radiocentralen  
0250-392 90 och meddelar vad som hänt. 

2. Får du inte kontakt med personen kontrollerar du om personen andas. 
Andas personen lägger du denne i framstupa sidoläge och kallar på hjälp 
via radiocentralen 0250-392 90 eller 112. Se till att personen hålls varm. 

3. Andas personen inte påbörjar du omgående HLR (HjärtLungRäddning).
Om du inte själv är utbildad i HLR tar du hjälp av någon i din närhet. Se till 
att någon ringer Radiocentralen 0250-392 90 eller 112.

Avbryt inte HLR för att ringa om ni är flera på platsen.

Kontrollera om personen har ID-uppgifterna ifyllda på baksidan av num-
merlappen. Där kan finnas information om åkaren har någon sjukdom eller 
äter vissa mediciner.  
MEN avbryt inte HLR för att göra detta.  
 
Räddnings-och sjukvårdstjänstens funktionärer äger rätt att ta deltagare av 
banan, om skäl föreligger. 
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Allmän information om sommarveckan

APPEN
Innehåller bland annat våra senaste nyheter, inspiration, frågor och svar 
mm. Här kan du också följa deltagare under deras färd mot Mora. 
För att kunna följa en deltagare behöver du låsa upp funktionen ”Följ dina 
favoriter” som kostar 27kr och du kan då följa upp till 25 favoriter i våra 
sommarlopp.Mer info finns på Vasaloppet.se

BORTTAPPADE, UPPHITTADE OCH LÅNADE SAKER
Lämnas/hämtas vid diplom och ramar. Vasaloppet ansvarar inte för förlust 
av deltagarnas tillhörigheter. 

BRYTA LOPPET
Om det är en deltagare som bryter loppet mellan kontrollerna kan du som 
funktionär ringa in och rapportera avhoppet till 0250-392 82. 
Viktigt att deltagarens chip lämnas in till receptionen på Vasaloppets Hus, 
det kan du som funktionär göra eller deltagaren själv. Cykelvasan/Ultra-
vasan/Vasastafetten/Trailvasan: Åkare/löpare som bryter loppen måste 
uppsöka sjukvården vid start, mål eller vid våra kontroller för att få sitt chip 
avregistrerat. 
Räddnings- och sjukvårdstjänstens funktionärer äger rätt att ta deltagare av 
banan, om skäl föreligger.

BUSSBILJETTER
Vasaloppet rekommenderar alla deltagare att ta buss (cykeln på långtra-
dare) till starten. Detta för att undvika köer och vara miljösmarta.  
Alla busslinjer finns på vasaloppets hemsida där man enklast också köper 
sin biljett.

CYKELINLÄMNING OCH DUSCH
Efter målgång skall deltagarna fortsätta efter markerad väg till Prästholmen 
där de kan lämna sin cykel i cykelinlämningen. Därefter kan man gå till 
duschen. De får ett kvitto som bevis och Vasaloppet ansvarar för cyklarna 
fram till kl 21.00 under fredagen, och kl 21.30 under lördagen

CYKELTVÄTT
Kostnadsfri självbetjäning, finns på Prästholmen.

CYKELSERVICE 
Mindre cykelservice finns på alla officiella kontroller i alla lopp. Även vid 
start i Sälen och Oxberg. Reservdelarna betalar cyklisten på plats med swish 
eller med faktura i efterhand.

CYKELPARKERING
Du kan lämna din cykel på bevakad cykelparkering vid målområdet, eller 
på Prästholmen där duschen finns.

DIPLOM/ÅKPROFIL MED MELLANTIDER 
Efter målgång kan alla som genomfört Cykelvasan, Ultravasan eller Trail-
vasan hämta sitt diplom och köpa sin åkprofil/löpprofil vid Målområdet i 
Mora. Efter målgång i Vasastafetten hämtar man sitt lagdiplom med sträckti-
der vid diplomutlämningen i Mora.

FÖRSÄKRING 
Arrangören tecknar olycksfallsförsäkring för deltagare i samtliga motions-
lopp.

HUSBILSPARKERING 
I Mora finns husbilsparkering vid Vasaliden. 
I Sälen kan man parkera sin husbil på ordinarie parkeringsytor.

KRANSKULLA/KRANSMAS 
Kranskulla/kransmas finns i Ungdomscykelvasan, Cykelvasan 90 km täv-
ling, Ultravasan 90, Ultravasan 45, Vasastafetten och i Trailvasan 30.  
2024 års kranskulla är Elsa Hermansson och kransmas är Gustav Johnsson.

TIDTAGNINGSCHIP
Chipet är en värdehandling och ska återlämnas. Om du som funktionär hit-
tar ett chip eller får ett chip av en deltagare eller publik skall du lämna det 
till din arbetschef på ditt funktionärspass. Du kan också lämna in chipet till 
receptionen på Vasaloppets Hus i Mora. Deltagare som ej lämnat in sitt chip 
debiteras med 400 kr.
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VASALOPPETS 
HUS  

Funktionärsexp.  

KYRKOGATAN 
MORA  

Tävlingsexp. 
Nummerlappar

MÅLOMRÅDET  
MORA 

Diplom och 
ramar. 

Hittat och lånat

TORSDAG 8/8 08.00–21.00 13.00–20.00

FREDAG 9/8 08.00–21.00 10.00–20.00 09.00-20.30

LÖRDAG 10/8 08.00–21.00 10.00–20.30

SÖNDAG 11/8 10.00–14.00 08.00–13.00

MÅNDAG 12/8 08.00–17.00

FREDAG 16/8 08.00–21.00 10.00–20.00 14.30-20.30

LÖRDAG 17/8 08.00–21.00 10.30–22.00

SÖNDAG 18/8 10.00–14.00 08.00-12.00

MÅLOMRÅDET  
MORA 

Mässan och 
Stadium 

 

STARTPLATS 
OXBERG 

Tävlingsexp.  
Nummerlappar 

STARTPLATS 
OXBERG 

Sista-minuten-
butik Stadium  

TORSDAG 8/8 13.00–20.00

FREDAG 9/8 10.00–20.00 07.00-09.00  
12.00-16.00

12.00-16.00

LÖRDAG 10/8 09.00–19.00

SÖNDAG 11/8
MÅNDAG 12/8
FREDAG 16/8 10.00–20.00

LÖRDAG 17/8 10.00–20.00 07.30–11.30 07.00-11.30

SÖNDAG 18/8

Öppettider	
VASALOPPSSTARTEN  

SÄLEN 
Tävlingsexp. 

Nummerlappar 
Sista-minuten-butik 

Stadium 

SOMMARMÄSSA  
LINDVALLEN,  
Tävlingsexp. 

Nummerlappar 

CYKELPARKERING 
Lindvallen 

10.00-20.00 10.00-18.00

06.30–sista start 10.00-20.00 10.00-18.00

06.00–sista start

12.00–20.00

03.30–09.00

CYKELPARKERING 
Prästholmen

CYKELPARKERING 
Vasaloppets hus

 
 

09.00-21.00 10.00-21.00

10.30-21.30 11.00-21.00
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Program Vasaloppet sommarvecka 2024

ONSDAG 7 AUGUSTI 
Cykelandakt  
17.00 Rörbäcksnäs kyrka 

TORSDAG 8 AUGUSTI 
Aktivitetspark  
13.00-17.00 Tingshusparken, Mora. Pumptrack och studsmattor för alla barn. 
De minsta kan låna cyklar. Värdar finns på plats.

Cykelcafé  
11.00-15.00 Rörbäcksnäs kyrka

Musikkväll  
19.00 Sälens fjällkyrkamed folkmusik och visor

FREDAG 9 AUGUSTI 
Aktivitetspark 
13.00-17.00 Tingshusparken, Mora. Pumptrack och studsmattor för alla barn. 
De minsta kan låna cyklar. Värdar finns på plats. 

After bike
13.00-21.00 Tingshusparken, god mat och dryck med musik.  
14.00-19.00 Mora Nisses torg, målområdet Mora. Liveuppträdande.   

LÖRDAG 10 AUGUSTI 
Aktivitetspark 
13.00-17.00 Tingshusparken, Mora. Pumptrack och studsmattor för alla barn. 
De minsta kan låna cyklar. Värdar finns på plats. 

After bike 
Tingshusparken, god mat och dryck med musik.  
14.00-19.00 Mora Nisses torg, målområdet Mora. Liveuppträdande.  

 
 
FREDAG 16 AUGUSTI 
Breakfast run 
Kl 08.00-10.00 Tingshusparken vid Vasaloppsmålet. Kortare löptur med 
efterföljande enklare frukost och samtal med Jesus och Manne från Spring 
snyggtpodden. 

Aktivitetspark  
13.00-17.00 Tingshusparken, Mora. Pumptrack och studsmattor för alla barn. 
De minsta kan låna cyklar. Värdar finns på plats. 

After run 
13.00-21.00 Tingshusparken, Mora. Skönt häng under löparhelgen. Njut av 
god mat och bra musik.  

Trailvasan 10 - Picknick för 5 
Mora Nisses torg efter målgången på Trailvasan 10. Endast förbokade 
picknickpåsar. 

LÖRDAG 17 AUGUSTI  
Aktivitetspark 
13.00-17.00 Tingshusparken, Mora. Pumptrack och studsmattor för alla barn. De 
minsta kan låna cyklar. Värdar finns på plats.  

After run 
13.00-21.00 Tingshusparken, Mora. Skönt häng under löparhelgen. Njut av 
god mat och bra musik.  
15.00-19.00 Mora Nisses torg målområdet Mora. Liveuppträdande. 

VASALOPPSUTSTÄLLNINGEN  
I Mora-Nisses hus vid gamla målportalen finns en historisk utställning om 
Vasaloppet, den är öppen tisdag - söndag kl, 12-17.
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Prisutdelningar och presskonferenser

FREDAG 9 AUGUSTI
13.00 	 Prisutdelning Ungdomscykelvasan, 
	 Målområdet Mora

LÖRDAG 10 AUGUSTI
13.00 	 Prisutdelning och presskonferens Cykelvasan 90,  
	 Målområdet Mora 

FREDAG 16 AUGUSTI
08.00	 Presskonferens i samband med Breakfast run  
	 Målområdet Mora 

LÖRDAG 17 AUGUSTI
14.30 	 Prisutdelning Ultravasan 45 och Trailvasan 30, 
	 Målområdet Mora 

16.00	 Prisutdelning Ultravasan 90 och Vasastafetten,  
	 Målområdet Mora 

Program Vasaloppet Bike Festival Lindvallen

TORSDAG 8 AUGUSTI
10.00-20.00		 Nummerlappsutdelning 
		 Här hämtar du din nummerlapp till alla Cykelvasans lopp 
		 Stadium Lindvallen Experiumtorget

10.00-14.00		 Barnens CykelVasa 
		 Pröva på vår gröna flowtrail-led Joyride.  
		 Gratis för alla barn t.o.m. 9 år.  
		 Alla som deltar får nummerlapp, diplom och medalj. 
		 Bike Park Trail Lindvallen - Leden Joyride

16.00		 CykelVasa Sprinten 
		 Fartfyllt och spännande! Se Nordiska eliten i en stafett göra 	
		 upp om sergerchecken på 20 000 kr.		   
		 Valleberget Experiumtorget

10.00-18.00		 Vasaloppet Bike Expo 
		 Träffa SkiStar och Vasaloppets leverantörer.  
		 Produkttest och försäljning av cykelprodukter. 
		 Bike Park Trail Lindvallen

09.00		 Social Ride 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan Öppet Spår eller Cykelvasan 90 
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

10.00-13.00		 Womens Social Ride 
		 Testa Cykelvasans startbacke med Jessica Clarén. Vi träffas 	
		 på Lindvallen och cyklar tillsammans till Vasaloppsstarten  
		 i Berga by. 		   
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

11.00		 Social Ride 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan Öppet Spår eller Cykelvasan 90 
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo 
 
fortsätter på nästa sida.
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TORSDAG 8 AUGUSTI (FORTS)

15.00		 Social Ride 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan Öppet Spår eller Cykelvasan 90 
		 Scenen på Experiumtorget 

FREDAG 9 AUGUSTI
10.00-20.00		 Nummerlappsutdelning 
		 Här hämtar du din nummerlapp till alla Cykelvasans lopp 
		 Stadium Lindvallen Experiumtorget

10.00-18.00		 Vasaloppet Bike Expo 
		 Träffa SkiStar och Vasaloppets leverantörer. Produkttest och 	
		 försäljning av cykelprodukter.		   
		 Vasaloppet Bike Expo, Bike Park Trail Lindvallen

10.00-14.00		 Barnens CykelVasa 
		 Pröva på vår gröna flowtrail-led Joyride.  
		 Gratis för alla barn t.o.m. 9 år.  
		 Alla som deltar får nummerlapp, diplom och medalj. 
		 Bike Park Trail Lindvallen - Leden Joyride

08.00		 Breakfast Bike 
		 Cykla med eliten. Avslutas med kaffe, energi och uppsnack 	
		 inför Cykelvasan 90.  
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

09.00		 Social Ride 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan 90 
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

11.00		 Social Ride med She Rides 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan 90 
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

15.00		 Social Ride 
		 Cykla tillsammans och upplev härlig fjällcykling, passar alla 	
		 som ska cykla Cykelvasan 90 		   
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo

16.00		 Presentation av elitcyklisterna 
		 Elitcyklisterna i Cykelvasan 90 presenteras och intervjuas 
		 Scenen på Vasaloppet Bike Expo
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Informationskarta mässområdet Lindvallen

VALLETORGET 

    GUSTAVTORGET

Vandringsled

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

STENSJÖN

CYKELLED MOT HÖGFJÄLLET & HUNDFJÄLLET

SÄLFJÄLLSTORGET

P 

DH

EXPERIUMTORGET

VALLEBERGET

BIKEPARK TRAIL

KLÄTTERPARK

SPORTBUTIK
2. Nummerlappar 
3. Tävlingsexpedition

8. Cykelvasasprinten

5.
4. 5

2. Nummerlappar
 Start Numbers

3. Tävlingsexpedition
	 Race	Office

4. Bevakad förvaring
 Guided Storage

6. Vasaloppet Bike Expo
 Utställare
 Scenprogram
 Aktiviteter
  MTB Freestyle show

5. Cykelservice
 Service

7. Barnens Vasalopp cykel

8. Cykelvasasprinten

9. Mat & Dryck 
 a. LodgeBaren
 b. Bon Bistro
 c. Majkens Take Away
 d. Haket by the Lake
 e. Gustav Grill & Bar
 f. Snögubben

1. Cykeltransport
 Bike Transport

 Bagage
 Luggage

 Vasaloppsbussar
 Vasaloppet Buses

5

7. Barnens Vasalopp cykel

6. Vasaloppet Bike Expo

9a,b,c

 9d

9e

9f

1.

66
väg

Sälen by
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Startgrupp  1

Startgrupp 2

Startgrupp 3

WC

WC

Bagage
Luggage

4
Nummerlappar
Start Numbers

Tävlingsexpedition / Race O�ce

Servering / Serving

Cykelservice / Bike Service

Sportbutik / Sport shop

Vatten / Water

Vatten/Sportdryck
Water/ Sports drink

Information

“ Cykla säkert ”

Ankommande buss

 på morgonen

Värmestuga

Ankommande 
buss på kvällen 

Cykelvasan 2024

Startgrupp 4

Startgrupp 5

Avgående buss 
till Oxberg 

WC

Karta startplats Sälen Cykelhelg
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WC

WC

Bagage
Luggage

Tjärnhedens IP
Barnens Vasalopp löpning

4
Nummerlappar
Start Numbers

Tävlingsexpedition / Race O�ce

Servering / Serving

Sportbutik / Sport shop

Vatten / Water

Ultravasan / Trailvasan / Vasastafetten 2024

Växlingsbuss
till Smågan 

Avgående buss 
till Oxberg 

WC

Karta startplats Sälen Löparhelg
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Cyklar
Bikes

Bagage
Luggage

“ Cykla säkert ”

Cykelservice

Deltagarbussar
Buses WC

WC

4
Nummerlappar
Start Numbers

Vatten/Sportdryck
Water/ Sports drink

Tävlingsexpedition

Sista minuten-butik — Sport
Last Minute Store — Sport

P

P
WC

Kiosk

Cykelvasan 30 & 45
Insläpp /  Entrance 

Ungdomscykelvasan
Insläpp /  Entrance 

Cykelvasan 2024

Karta startplats Oxberg
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Bagage
Luggage

Prästholmens IP

Simhall

Dusch
 Shower

Cykeltransport
Cycle Transport

P

Vasaloppets Hus

Vasaloppsbussar 
Vasaloppet Buses

Bevakad förvaring
Guarded Storage

Cykeltvätt 
Cycle Shower

Cykelvasan 2024

Zornmuseet

Apotek

Mål

Nummerlappar
Start Numbers

Polis

Auklandbron

Avstängt för

Mora-Nisses Torg

Vasaloppsvägen

Mora skidstadion - Hemus

Resecentrum

Prästholmen
First Camp Moraparken

Tennishall

Dusch
 Shower

4

Malung
Malung

Tingsnäs

P

E 45
E 45

Rättvik

Älvdalen

Sälen

70

70

Tingshusparken

P

Gågatan / Centrum 

P

P

WC

WC

P
WC

P

Diplom
Diploma

Medaljgravering
Medal engraving

Hittat & Lånat
Lost & Found

?

Mötesplats / Sportbutik / Mat / Aktivitetsområde
Meeting Place / Sportshop / Food / Activity area 

Tingshusparken

Tingshusparken
Gågatan

Mora-Nisses Torg

Butiker /  Restauranger / Caféer/ Nummerlappar / Hotell  
Shoping /  Restaurants / Cafes / Start Numbers / Hotel

Gågatan / Centrum

Parkering för funktionshindrade
Parking for disabled people

Åskådarplatser för funktionshindrade
Spectator seats for disabled people

WC för funktionshindrade
WC for disabled peopleWC

Informationskarta Mora Cykel
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Bagage
Luggage

Vasaloppets Hus

Duschbuss
Shower Buses

Vasaloppsbussar 
Vasaloppet Buses

Ultravasan / Trailvasan / Vasastafetten 2024

Zornmuseet Mål

Nummerlappar
Start Numbers

Mora-Nisses Torg

Resecentrum

4 Tingsnäs

P

Rättvik

70

Tingshusparken

P

Gågatan / Centrum 

P

P
WC

Diplom
Diploma

Medaljgravering
Medal engraving

Hittat & Lånat
Lost & Found

?

Informationskarta Mora Löpning
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MEDALJ, DIPLOM OCH RESULTAT
Medalj delas ut till alla som fullföljer loppet. Kostnadsfritt diplom hämtas ut 
vid målområdet i Mora.  
Efter arrangemang går det även att beställa diplom via mina sidor på vasalop-
pet.se mot en kostnad.  
Resultat redovisas på vasaloppet.se efter loppet. 

GRAVERING AV MEDALJ
Om du vill kan du låta gravera din medalj med årtal, namn och tid. 
Se öppettider för Diplom & ramar.

REPTIDER
För att en deltagare ska få fortsätta loppet ska de ha anlänt till kontrollen före 
klockslagen som gäller för varje kontroll vid de olika loppen.  
Kontrollen måste lämnas inom tio minuter efter att reptiden passerats. Dessa 
reptider är satta av säkerhetsskäl. Tävlingsledningen har rätt att ändra dessa 
tider under pågående lopp om de anser det nödvändigt. Om en deltagare kom-
mer för sent till någon av kontrollerna tas chipet om hand av sjukvårdsperso-
nal och transport ordnas till Mora. 

REPTIDER FREDAG 11 AUG
Kontroll  	 Reptid 
Evertsberg 	 14.30 
Oxberg	 17.15 
Hökberg 	 18.00 
Eldris	 19.00 
 
Målet stänger cirka 20.00

REPTIDER LÖRDAG 12 AUG
Kontroll	 Reptid

Evertsberg 	 16.30 
Oxberg	 17.15 
Hökberg 	 18.00 
Eldris	 19.00 
 
Målet stänger cirka 20.00

Allmän info cykellopp

BANSTRÄCKNING-INFORMATION
Banmärkning och pilar längs hela banan (skylt: vit botten med röda pilar).
Trafikvakter finns längs med banan. 

SERVICEKONTROLLER/SJUKVÅRD/CYKELSERVICE
Det finns sju servicekontroller med sjukvårdstjänst, vätska och hjälp med 
mindre reparationer. Sjukvård finns även vid starten och efter målgång.  
Cykelservice finns vid alla kontroller. Du kan få hjälp med enklare reparationer 
såsom laga punktering, laga kedjan, laga bromsar. Du betalar antingen med 
Swish eller mot faktura i efterhand. Du behöver bara betala för delarna som 
krävs för att laga din cykel. Justeringar och andra arbetskostnader kostar inget

KONTROLLER
Passeringskorridorer för de som inte vill stanna och dricka, finns vid alla 
kontroller, utom i Hökberg. 

Start Sälen       	 96 km      	 Vatten och Enervit sportdryck 
Smågan           	 85 km	 Vatten och Enervit sportdryck 
Mångsbodarna  	 70 km	 * 
Risberg            	 59 km	 * 
Evertsberg       	 43 km	 * även kaffe 
Oxberg            	 28 km	 * även kaffe 
Hökberg          	 19 km       	 * även kaffe, ingen passeringskorridor.  
Eldris                 	 9 km	 * även kaffe 
Målet i Mora                         	 Tilltugg och dryck efter målgång.

*=Vatten, Enervit sportdryck, Ekströms blåbärssoppa, vasaloppsbullar (även 
glutenfria), saltgurka och bananer. 

OMKLÄDNING

Dusch och omklädning sker på Prästholmens idrottsplats. Efter målgång skall 
deltagarna fortsätta med cykel efter markerad väg till Prästholmen där deras 
bagage finns förutsatt att de har skickat den med våra transporter.  
På Prästholmen finns bevakad cykelparkering. Där finns också en cykeltvätt, 
kostnadsfri självbetjäning. 
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10:e Cykelvasan Öppet Spår  
Fredag 9 augusti, Sälen – Mora, 96 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Tommy Höglund, 070-621 63 56

Startplats Sälen 	  
Första start kl 08.00  
Startar gruppvis var 5:e minut med ca 200 i varje grupp. 
Din startposition baseras på den förväntade åktiden som du fyllde i vid 
anmälan. 

Underlaget på banan är: 
Skogsväg/grus	 89 km  
Asfalt	 7 km 

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER CYKELVASAN ÖPPET SPÅR 
	 Första deltagare	 Sista deltagare 
Start Sälen	 08.00		  10.00 
Smågan	 08.20		  10.47 
Mångsbodarna	 08.46		  11.47 
Risberg	 09.05		  12.30 
Evertsberg	 09.39		  13.47 
Vasslan	 09.50		  14.12 
Oxberg	 10.07		  14.51 
Hökberg	 10.24		  15.30 
Eldris	 10.43		  16.12 
Mål	 11.00		  16.51

Cykla säkert
Vi vill att alla våra deltagare ska känna sig trygga och säkra på sin färd 
ner mot målet i Mora. Därför har vi som arrangör bland annat gjort flera 
förbättringar längs sträckan. Men vi satsar också på mer och tydlig  
information. Och på startplatserna i Sälen och Oxberg finns möjlighet  
att gå igenom sin cykel och utrustning i särskilda säkerhetskontroller.

KÄNNER DU IGEN SKYLTEN?
Längs vasaloppsspåret finns skyltar uppsatta. Varje skylt berättar något 
viktigt om banan och dess sträckning.

Banan svänger vänster

Varning! Bromsa, 
störning i banan

Tvär högerTvär vänster

Varning! Ta det lugnt

BroKvitteringspil,  
du är på rätt väg

Olycksdrabbat 
avsnitt

Banan svänger höger

Du är på fel väg Skylt för gående 
i första backen

Kedjeservice
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16:e Cykelvasan 30 
Fredag 9 augusti, Oxberg - Mora, 32 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Tommy Höglund, 070-621 63 56

Startplats Oxberg 
Första start kl. 14.00 
Det här loppet startar i grupper med cirka 200 deltagare var femte minut. 
Insläpp till startgrupperna öppnar 30 minuter innan respektive start. Insläpp 
sker längst bak på startområdet.

Din startposition baseras på anmälningsdatum.

Underlaget på banan är: 
Skogsväg/grus	 28,9 km  
Asfalt	  3,1 km

Start Oxberg	 32 km	 Vatten och Enervit sportdryck. 
Hökberg	 19 km	 Ingen passeringskorridor. 
Eldris	 9 km	 I kontrollen finns en passeringskorridor för de  
		  som inte vill stanna och äta eller dricka.  
Målet i Mora		  Dryck och tilltugg.

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER CYKELVASAN 30
Om täten håller en medelhastighet av 30 km/timme och de långsammaste 
cyklar i ca 7 km/timme blir de ungefärliga passertiderna:

	 Täten	 Sista åkare 
Start Oxberg	 14.00	 14.45 
Hökberg	 14.26 	 16.33 
Eldris	 14.46 	 17.56  
Mål	 15.04 	 19.11

11:e Ungdomscykelvasan 
Fredag 9 augusti, Oxberg – Mora, 32 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Louise Bergfeldt, 070-300 85 84

Startplats Oxberg  
Första start kl 08.00  
Det här loppet har gruppstarter indelade efter klass. Insläpp till startfållan 
sker på långsidan av startfältet. Insläpp i startfållan sker 30 minuter före 
start. Du bör vara inne i startfållan minst 15 minuter före din start. 
 
Underlaget på banan är: 
Skogsväg/grus	 28,9 km  
Asfalt	 3,1 km 
	  
Klass	 Starttid	 Klass	 Starttid 
H15–16	 08.00 	 D15–16	 08.20 
H13–14	 08.10 	 D13–14	 08.30 
H11–12	 08.40 	 D11–12	 08.50

Start Oxberg	 32 km	 Vatten och Enervit sportdryck. 
Hökberg	 19 km	 Ingen passeringskorridor. 
Eldris	 9 km	 I kontrollen finns en passeringskorridor för de  
		  som inte vill stanna och äta eller dricka.  
Målet i Mora		  Dryck och tilltugg.

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER CYKELVASAN ÖPPET SPÅR 
	 Första deltagare	 Sista deltagare 
Start Oxberg	 08.00		  08.50 
Hökberg	 08.26		  09.42 
Eldris	 08.46		  10.22 
Mål	 09.04		  10.58

Målet stänger ca kl 18.00.  
 
Priser delas ut till de tre första i varje klass i Ungdomscykelvasan.  
Alla klassegrare får en segerkrans i samband med prisutdelningen. 
Prisutdelning sker i målområdet i Mora kl. 13.00
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16:e Cykelvasan 90 
Lördag 10 augusti, Sälen – Mora, 96 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Lasse Strand, 070-545 25 07

Startplats Sälen
Damernas tävlingsklass startar kl 07.30. Herrarnas tävlingsklass startar kl 
08.15. Första start i motionsklass H/D kl 08.30. 

Motionsklassen	   
Startar gruppvis var 5:e minut med ca 200–250 i varje grupp från kl 08.30  
 
Underlaget på banan är: 
Skogsväg/grus	 89 km  
Asfalt	 7 km 

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER CYKELVASAN 90 
Om täten håller en medelhastighet av 34 km/timme och de långsammaste 
cyklar i 14 km/timme blir de ungefärliga passertiderna:

	 Täten Damer	 Täten Herrar	 Sista åkare 
Start Sälen	 07.30	 08.15	 12.50 
Smågan	 07.52	 08.34	 13.37 
Mångsbodarna	 08.21	 08.59	 14.37 
Risberg	 08.42	 09.16	 15.20 
Evertsberg	 09.19	 09.48	 16.37 
Oxberg	 09.50	 10.15	 17.41 
Hökberg	 10.09	 10.30	 18.20 
Eldris	 10.30	 10.48	 19.02 
Mål	 10.48	 11.04	 19.41

SPURTPRISER
Spurtpris i alla kontroller, till första cyklist i dam- resp. herrklass.  
Spurtpris ”högsta punkten” delas ut till första cyklist i dam- resp. herrklass. 
I Evertsberg delas bergspris ut till första dam resp. herre. För att erhålla spurt-
pris och bergspris måste deltagaren fullfölja loppet.  
Träningsstipendier till de tio första herrarna och damerna i tävlingsklassen.  
Prisceremoni sker i målområdet kl 13.00. Resultat redovisas på vasaloppet.se 
efter loppet. 
 
Efter målgång bjuds deltagaren på dryck och tilltugg i målområdet.

16:e Cykelvasan 45 
Fredag 9 augusti, Oxberg - Mora, 45 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Tommy Höglund, 070-621 63 56

Startplats Oxberg 
Första start kl. 15:30 
Det här loppet startar i grupper med cirka 200 deltagare var femte minut. 
Insläpp till startgrupperna öppnar 30 minuter innan respektive start. Insläpp 
sker längst bak på startområdet.

Din startposition baseras på den förväntade åktiden som du fyllde i vid 
anmälan.

Underlaget på banan är: 
Skogsväg/grus		  43,3 km  
Asfalt	  	1,7 km

Start Oxberg	 45 km	 Vatten och Enervit sportdryck. 
Oxberg	 28 km	 I kontrollen finns en passeringskorridor för de  
		  som inte vill stanna och äta eller dricka.  
Hökberg	 19 km	 Ingen passeringskorridor. 
Eldris	 9 km	 I kontrollen finns en passeringskorridor för de  
		  som inte vill stanna och äta eller dricka.  
Målet i Mora		  Dryck och tilltugg.

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER CYKELVASAN 45 
Om täten håller en medelhastighet av ca 31 km/timme och de långsammaste 
cyklar i ca 9 km/timme blir de ungefärliga passertiderna:

	 Täten	 Sista åkare 
Start Oxberg	 15.30 	 16.05  
Vasslan	 15.43 	 16.40  
Oxberg kontrollen	 16.00 	 17.25  
Hökberg	 16.18 	 17.25 
Eldris	 16.39 	 19.05 
Mål	 16.57 	 19.50

. 
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Service på våra kontroller. Ultravasan45/90 samt Trailvasan 30.

•	 Dala Massageteam erbjuder möjlighet till en kortare massage i 	
	 Evertsberg och Hökberg.

•	 Toaletter och sjukvårdspersonal finns vid samtliga Vasaloppskon-	
	 troller samt på startplatsen och i målområdet.

 
•	 Längs banan finns sju Vasaloppskontroller där det serveras energi 	
	 i olika former. Dessutom finns det vätskekontroller cirka var femte 	
	 kilometer.  
	 Vad som serveras var hittar du på den detaljerade loppkartan, 	
	 som du finner på hemsidan.

DUSCH OCH OMKLÄDNING
Dusch finns på Prästholmens IP. Gratis bussar går regelbundet mellan mål- 
och duschområdet. I anslutning till bussarna i målområdet finns din packning 
sorterad efter startnummer. Efter dusch tar bussen dig tillbaka till målområdet. 
Följ anvisningar från våra funktionärer så kommer du rätt!

 

Allmän info löplopp

BANSTRÄCKNING – INFORMATION
Orangefärgade snitslar, kompletterat med skyltar (vit botten med röda pilar)

SERVICEKONTROLLER/SJUKVÅRD
Sjukvård finns vid start, vid alla kontroller, vid Vasslan efter ca 8 km löp-
ning och vid mål.

Vid ca var 5:e km vätskekontroll: Här serveras vatten och Enervit sport-
dryck.

Smågan: Vatten, Enervit sportdryck och kaffe.

Vid ca var 10:e km Vasaloppskontroll Risberg, Oxberg och Eldris: Ek-
ströms blåbärssoppa, Enervit sportdryck, vatten, buljong, vasaloppsbullar 
(även glutenfria) och saltgurka. I Eldris serveras även Rio-cola.

I Mångsbodarna, Evertsberg och Hökberg: Förstärkt kontroll. Här 
serveras smörgås, pannkakor, vatten, Enervit sportdryck, kaffe, buljong, 
Ekströms blåbärssoppa, vasaloppsbullar (även glutenfria), saltgurka, banan 
och godis.  
I Evertsberg och Hökberg serveras även Rio-cola.

Efter målgång serveras dryck och tilltugg i målområdet.

Reptider: 
Mångsbodarna 	 9.20 
Oxberg 		  15.50 
Hökberg 		  17.20 
Eldris		  19.00

Målet stänger ca kl 20.30. 
Målet skall dock bemannas fram till ca 21.30 för att ta emot de sista löparna.

GRAVERING AV MEDALJ
Om du vill kan du låta gravera din medalj med årtal, namn och tid. 
Se öppettider.
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5:e Trailvasan 10 
Fredag 16 augusti, Mora, 10 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Tommy Höglund, 070-621 63 56

STARTTID
Gemensam start kl. 18.00 vid Vasaloppsmålet i Mora. 
Därefter öppet spår-start fram till kl. 18.15. Din tid startar när du passerar 
startlinjen. 
Trailvasan 10 är ett motionslopp vilket innebär att ingen segrare koras.

BANBESKRIVNING
Trailvasan 10 startar vid Vasaloppsmålet i Mora. Banan följer parkvägar 
utefter Vasaloppsspåret mot Mora skidstadion med fina öppna tallhedar. 
Vidare ner på stigar genom lummiga lövskogar längs Österdalälven och 
därefter in genom Mora Camping och centrala Mora. Målgång sker i Vasa-
loppsmålet. 
Banans underlag består av skogsväg och stig 8 km, och asfalt 2 km. 
Banan är tydligt märkt med orangefärgade snitslar, kompletterade med röda 
pilskyltar. Snitslarna är utsatta så att löparen hela tiden har ögonkontakt 
med banmärkningen.

•	 Längs banan finns två vätskekontroller, efter 4,4 km och efter 	
	 7,8 km. På kontrollerna serveras vatten och Enervit sportdryck. 
•	 Efter målgång serveras dryck och tilltugg. 
•	 Toaletter och sjukvårdspersonal finns i målområdet.

OMBYTES- OCH ÖVERDRAGSKLÄDER
Ta med din väska eller ryggsäck med ombyteskläder till starten. Där kan du 
lägga det på en uppmärkt plats, så du kan hämta det efter genomfört lopp.

MINIMIÅLDER
Du får delta i loppet från året du fyller 11 år.

DIPLOM
Som bevis för din prestation får du ett kostnadsfritt diplom som hämtas ut 
vid målområdet i Mora. Öppettider för diplom är kl. 18.30–21.30.

MAXTID
Målet stänger kl. 21.00.

Barnens Vasalopp 
8 9, 10 och 16 augusti 

BARNENS VASALOPP CYKEL, SÄLEN
Datum: 	 Torsdag 8 augusti och Fredag 9 augusti 
Tid: 	 10.00–14.00 
Plats: 	 Bike Park Trail, Lindvallen 
För barn, 3–10 år. Det är gratis att delta i loppet, och alla barn får diplom 
och medalj efter målgång.  
Pröva på vår gröna flowtrail-led Joyride

BARNENS VASALOPP LÖPNING, SÄLEN
Datum: 	 Fredag 16 augusti
Tid: 	 18.00
Plats: 	 Tjärnhedens IP, Sälen
Ålder: 	 Rekommenderad ålder är 3–10 år
Anmälan: 	 Anmälan görs på plats vid starten
Bana: 	 Barnen väljer själva hur många varv de vill springa och 		
	 vilken längd: 500 eller 900 meter.

BARNENS VASALOPP CYKEL, MORA  
Datum: 	 Lördag 10 augusti
Tid: 	 9.00–10.00
Start: 	 Vid Mora ishall
Ålder: 	 Rekommenderad ålder är 3–10 år
Anmälan: 	 Anmälan görs på plats vid starten
Bana: 	 Banan är 800 meter lång, och går på asfalterad cykelväg.
Utrustning: 	 Godkänd cykelhjälm är obligatorisk.

BARNENS VASALOPP LÖPNING, MORA
Datum: 	 Fredag 16 augusti
Tid: 	 16.30
Plats: 	 Vasaloppsmålet, Mora
Ålder: 	 Rekommenderad ålder är 3–10 år
Anmälan: 	 Anmälan görs på plats vid starten
Bana: 	 Banan går i den sista delen av Vasaloppsarenan.

Aktiviteterna är gratis. Alla som deltar får nummerlapp, diplom och medalj.
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32:a Vasastafetten 
Lördag 17 augusti, Sälen–Mora, 92 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Staffan Larsson 070-386 88 22

STARTTID 
Gemensam start kl 08.00. 

OMBYTES- OCH ÖVERDRAGSKLÄDER
Lagen ansvarar själva för transport av ombytes- och överdragskläder. 
 
I anmälningsavgiften ingår busstransport för deltagarna på sträcka 1 och 2. 
Bokning av biljett är obligatorisk. Läs mer om bussbiljetter på vasaloppet.se. 
 
På sträcka 3–10 sköter lagen själva sina transporter. 

BANBESKRIVNING
Banan är tydligt märkt med orangefärgade snitslar, kompletterade med röda 
pilskyltar. Snitslarna är utsatta så att du hela tiden har ögonkontakt med 
banmärkningen. 

HUR DET FUNGERAR VID VÄXLINGARNA
Tidtagningschippet fungerar som en budkavel. Det bärs som handledsband 
och lämnas över vid växlingskontrollerna. Lämna växlingsfållan snabbt 
efter växling. Endast förvarnade lag får beträda växelområdet.

I samband med Vasastafettens växlingszoner finns det två fållor, du väljer 
då fållan som är märkt med Vasastafetten.

DIPLOM
Samtliga i laget tilldelas en deltagarmedalj direkt efter målgång. Som bevis 
för lagets prestation får ni ett kostnadsfritt diplom med sträcktider som 
hämtas ut vid målområdet i Mora direkt efter målgång. Här finns även möj-
lighet att köpa en ram. Lagmedlemmarnas namn finns angivna på diplomet, 
se därför till att laguppställningen är rätt.

fortsätter på nästa sida.

2:a Funkisvasan 
Fredag 16 augusti, Mora, 4 km 
TÄVLINGSLEDARE: 	 Tommy Höglund, 070-621 63 56

STARTTID
Start och målgång sker i Vasaloppsmålet i Mora.  
Första start sker klockan 14.00.

Så här går starten till
Startfållorna öppnar klockan 13.30. 
Du kan välja mellan tre olika startgrupper: 
Startgrupp 1 – motordrivet utan tidtagning 
Start klockan 14.00. 
Utan tidtagning. Rulla med hjälp av motordrivet fordon för personer med 
funktionsnedsättning. 
Startgrupp 2 – rulla eller gå med tidtagning 
Start klockan 14.05. 
Med tidtagning. Gå, löp, rulla med rullstol utan fysisk hjälp från assistent.
Startgrupp 3 – rulla eller gå utan tidtagning 
Start klockan 14.10. 
Utan tidtagning. Gå, löp, rulla med rullstol eller eldriven rullstol. Fysisk 
hjälp från assistent är tillåten.

BANBESKRIVNING
Banan är 4 kilometer och märkt med snitslar. Den går runt Moraparkens 
campingområde, och följer delvis Vasaloppsspåret.

OMBYTES- OCH ÖVERDRAGSKLÄDER
Ta med din väska eller ryggsäck med ombyteskläder till starten. Där kan du 
lägga det på en uppmärkt plats, så du kan hämta det efter genomfört lopp.

MINIMIÅLDER
Alla får delta. Funkisvasan har ingen åldersgräns.

DIPLOM
Som bevis för din prestation får du ett kostnadsfritt diplom som hämtas ut 
vid målområdet i Mora. Öppettider för diplom är kl. 14.30–20.30.

MAXTID 
Målet stänger ca kl. 16.00.
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OMSTART

Av säkerhets- och tidsskäl sker en omstart vid växlingskontrollen i Everts-
berg. Lag som då ännu inte har växlat får göra en gemensam omstart, efter 
godkännande av kontrollchefen. Tid meddelas av speaker. 
Av samma skäl kan gemensam omstart ske även vid övriga växlingskontrol-
ler. Efter omstarten fortsätter laget loppet och får ett slutresultat.

Omstart i Evertsberg sker kl. 13.00

fortsättning Vasastafetten:

BANSTRÄCKNING/TRANSPORT/TRAFIKREGLER 
1. Vasaloppsstarten Sälen–Smågan 11,2 km.  
Med buss från Målområdet Mora – Vasaloppsstarten Sälen kl 06.45. 

2. Smågan–Mångsbodarna 14,3 km.  
Med buss från Vasaloppsstarten Sälen–Smågan (sträcka 2) kl 09.00. 
Denna buss tar även löparen på sträcka 1 tillbaka till Sälen eller vidare  
via Mångsbodarna och Evertsberg till Mora. Möjlighet till påstigning i 
Mångsbodarna mot Mora.

 Sträckorna 3–10 lagen sköter transporterna själva.  
3. Mångsbodarna–Risberg 10,8 km  
4. Risberg–Evertsberg 12,4 km 
5. Evertsberg–Oxberg 15,0 km  
6. Oxberg–Gopshus 4,5 km  
7. Gopshus–Hökberg 4,7 km  
Parkeringsförbud råder på grusvägen upp till Hökberg och Vasaloppsvägen!  
8. Hökberg–Läde 4,7 km 
9. Läde–Eldris 5,5 km  
Parkeringsförbud råder på vägen till Eldris och Vasaloppsvägen!  
10. Eldris–Mål i Mora 8,9 km 
 
UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER VASASTAFETTEN 

	 Täten	 Sista löparen  
Starten Sälen 	 08.00  
Smågan	 08.30	 09.15  
Mångsbodarna	 09.20	 10.50  
Risberg	 10.00	 12.15  
Evertsberg	 10.40	 14.00   (Omstart kl 13.00) 
Oxberg	 11.30	 15.45  
Gopshus	 11.45	 16.20  
Hökberg 	 12.00	 16.50  
Läde	 12.15	 17.15 
Eldris 	 12.30	 17.50  
Målet 	 13.00	 19.00 
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10:e Ultravasan 45 
Lördag 19 augusti, Oxberg–Mora, 45 km

STARTTID
Gemensam start kl 09.00 för klasserna herrar och damer på startplats 
Oxberg. Startfållorna öppnar kl. 08.30.

MEDALJ, PRISER OCH DIPLOM. 
Alla som fullföljer loppet tilldelas en medalj och ”Finisher-t-shirt” direkt 
efter målgång. Kostnadsfritt diplom hämtas ut vid målområdet Mora efter 
målgång. Träningsstipendier delas ut till de tre bästa i dam- respektive 
herrklassen. 

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER ULTRAVASAN 45 
	 Täten	 Sista löparen  
Start Oxberg	 09.00 
Oxberg	 09.55	 11.50 
Hökberg	 10.30	 13.30 
Eldris	 11.05	 15.25  
Mål	 11.40	 17.35

Deltagaren bjuds på dryck och tilltugg efter målgång i målområdet. 

10:e Ultravasan 90 
Lördag 19 augusti, Sälen–Mora, 92 km

STARTTID
Gemensam start kl. 05.00. Startfållorna öppnar kl. 04.00.

MEDALJER, PRISER OCH DIPLOM.
Placeringsmedaljer – guld, silver och brons – delas ut till ettan, tvåan och 
trean i dam- respektive herrklass. 
Prestationsmedalj delas ut till löpare som springer på medaljtid. Medaljtid 
för herrar är 9,5 timmar. Medaljtid för damer är 11 timmar. Medaljen delas ut 
direkt efter målgång. 
Deltagarmedalj delas ut till alla som fullföljer loppet och som inte får place-
rings- eller prestationsmedalj.  
Medaljer delas ut direkt efter målgång tillsammans med ”Finisher-T-shirt”. 
Kostnadsfritt diplom hämtas ut vid målområdet Mora efter målgång.  
Träningsstipendier delas ut till de sex första herrarna och damerna.

Bagage 
I Evertsberg har du möjlighet att hämta ut din påse som du skickat från 
Sälen med ombyte mm. Den fraktas sedan ner mot Mora.

BANSTRÄCKNING – INFORMATION
Orangefärgade snitslar, kompletterat med skyltar (vit botten med röda pilar). 

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER ULTRAVASAN 90 
	 Täten	 Sista löparen  
Start Sälen	 05.00 
Smågan	 05.35	 06.30  
Mångsbodarna	 06.30	 08.50 
Risberg	 07.15	 10.40 
Evertsberg	 08.00	 12.50 
Oxberg	 08.55	 15.20  
Hökberg	 09.30	 16.50 
Eldris	 10.10	 18.30  
Mål	 10.45	 20.00

Deltagaren bjuds på dryck och tilltugg efter målgång i målområdet. 



4948

Trafikinformation

ENKELRIKTADE AVSTÄNGDA VÄGAR FREDAG 11 AUGUSTI
Under söndagen är all motorfordonstrafik förbjuden på sträckan från affä-
ren i Evertsberg till affären i Oxberg i bägge riktningar från kl 08.00–09.00 
samt 14.00–15.00.  
All trafik hänvisas via Väsa Lv 1027/Älvdalen Rv 70. Trafik från Mora till 
startplatsen i Oxberg hänvisas till Rv 70.

TRAFIKINFORMATION SÄLEN
Riksväg 66 vid starten i Sälen är stängd för genomfartstrafik fredag  
den 11 augusti mellan kl 07.00–11.00 och lördag den 12 augusti mellan  
kl 06.30–12.30.

ÖVRIG TRAFIKINFORMATION
Enskilda vägen i Gopshus samt enskilda vägen i Hökberg är enkelriktade i 
samma riktning som loppen under loppdagarna.

4:e Trailvasan 30 
Lördag 19 augusti, Oxberg–Mora, 30 km

STARTTID
Gemensam start kl. 11.30. Startfållorna öppnar kl. 11.00.

BANBESKRIVNING
Banans underlag består av skogsvägar och asfalt. Vissa tekniska partier 
finns främst i banans inledning. Kuperingen är måttlig under banans första 
del, och flack de sista 19 kilometrarna. Trailvasan 30 går på 29 km skogsväg 
eller Vasaloppsspår och 1 km asfalt. 

UNGEFÄRLIGA PASSERTIDER TRAILVASAN 30 
	 Täten	 Sista löparen  
Start Oxberg	 11.30 
Oxberg	 11.35	 11.50 
Hökberg	 12.00	 13.20 
Eldris	 12.35	 15.15  
Mål	 13.00	 17.05

Deltagaren bjuds på dryck och tilltugg efter målgång i målområdet. 

MEDALJER, PRISER OCH DIPLOM.
Placeringsmedaljer – guld, silver och brons – delas ut till ettan, tvåan och 
trean i dam- respektive herrklass. 
Deltagarmedalj delas ut till alla som fullföljer loppet och som inte får place-
ringsmedalj. Medaljer delas ut direkt efter målgång. 
Kostnadsfritt diplom hämtas ut vid målområdet Mora efter målgång. 
Alla som fullföljer loppet får en specialdesignad ”Finisher-t-shirt” direkt 
efter mål.
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Vasaloppsbussarna Cykel

LINJER
Under sommaren har vi tre busslinjer. 
Linje 1	 Sälen Vasaloppsstarten -> Mora Prostgatan, 	  
	 Mora Prostgatan -> Sälen Vasaloppsstarten 
Linje 2	 Mora Prostgatan -> Oxberg startplats 
Linje 3	 Sälen Vasaloppsstarten -> Oxberg startplats

CYKEL- OCH PERSONTRANSPORT
I bussbiljetten ingår transport av cykel, som fraktas på lastbil. Cykeln ska 
packas i emballage, som Vasaloppet tillhandahåller i begränsad mängd. 
Bussar och materialtransport avgår från samma plats.

AVGÅNGAR
Notera att det finns två olika typer av avgångar: vid fasta klockslag och 
löpande mellan två klockslag. Bussar med löpande avgångar avgår vartefter 
de fylls. Välj den tid som passar dig bäst mellan de två klockslagen. 
Bussar från Mora avgår från Prostgatan i målområdet.  
Det går bussar från Mora till Vasaloppsstarten i Sälen och till starten i 
Oxberg. 
Bussar från Sälen till starten i Oxberg avgår från Experium i Lindvallen. 
Stannar vid Vasaloppsstarten också. 
Bussar från Mora tillbaka till Sälen efter loppet stannar först vid Vasalopps-
starten, och slutligen vid Experium i Lindvallen. När du stiger på bussen får 
du gärna säga till busschauffören var du vill stiga av. Bussar från Mora går 
på fredagen även tillbaka till startplatsen i Oxberg.

AVGÅNGSPLATSER
Mora-Prostgatan i målområdet 
Sälen- Vasaloppsstarten i Berga by 
Lindvallen-vid Experium 
 
Fortsättning på nästa sida 
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Vasaloppsbussarna Löpning

AVGÅNGAR
Notera att det finns två olika typer av avgångar: vid fasta klockslag och 
löpande mellan två klockslag. Bussar med löpande avgångar avgår vartefter 
de fylls. Välj den tid som passar dig bäst mellan de två klockslagen. 
 
Bussar från Mora avgår från Prostgatan i målområdet. Det går bussar från 
Mora till Vasaloppsstarten i Sälen och till starten i Oxberg. 
 
Bussar från Sälen avgår från Vasaloppsstarten i Berga by. Det går bussar 
från Sälen till Mora på fredagen, och från Sälen till starten i Oxberg på 
lördagen. 
 
Bussar från Mora tillbaka till Sälen efter loppet stannar vid Vasaloppsstar-
ten. Bussar från Mora går även tillbaka till startplatsen i Oxberg.

AVGÅNGSPLATSER
Mora, Prostgatan i målområdet 
Sälen, Vasaloppsstarten i Berga by

RESTID
Bussresa inklusive kötid och på- och avstigning

Mora–Oxberg 	 ungefär 45 minuter 
Sälen–Oxberg 	 ungefär 45 minuter 
Mora–Sälen 		  ungefär 1,5 timmar

PRISER
Linje 1	 290 kr online, 325 kr på plats. 
Linje 2	 185 kr online, 240 kr på plats. 
Linje 3	 199 kr online, 265 kr på plats.

fortsätter på nästa sida.

RESTID
Bussresa inklusive kötid och på- och avlastning av cyklar 
Mora–Oxberg, 	 ungefär 2 timmar 
Sälen–Oxberg, 	 ungefär 2 timmar 
Lindvallen–Oxberg, 	 ungefär 2 timmar 
Mora–Sälen, 	 ungefär 3 timmar

PRISER
Linje 1	 335 kr online, 399 kr på plats. 
Linje 2	 205 kr online, 265 kr på plats. 
Linje 3	 235 kr online, 310 kr på plats.

TIDTABELL

FREDAG DEN 9/8 
Linje 1	 Mora, Prostgatan–Sälen, Vasaloppsstarten–(Lindvallen, 		
	 endast 14.00–21.00) 
Avgångar: 	 05.00-07.30, 14.00-21.00*
Linje 2	 Mora, Prostgatan–Oxberg startplats 
Avgångar: 	  06.00-06.30, 12.00-14.30, kl. 15.00 samt 16.30-21.00 * 
Linje 3	 Lindvallen–Sälen, Vasaloppsstarten–Oxberg startplats 
	 OBS Fasta tider! 
Avgång: 	 Lindvallen kl. 05.00, 12.15, 13.15   
	 Vasaloppsstarten kl. 05.10, 12.25, 13.25

LÖRDAG DEN 10/8
Cykelvasan 90 
Linje 1	 Mora, Prostgatan–Sälen, Vasaloppsstarten–(Lindvallen, 		
	 14.00–21.00 och 13.00–21.30) 
Avgångar: 	 Fredag 11/8 – 06.00–09.00 och 14.00–21.00 * 
	 Lördag 12/8 – 05.00–09.00 och 13.00–21.00 *

* Väntetid kan uppstå när alla bussar är i drift.
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VÄRDAR 

 vasaloppets samarbetspartner

OFFICIELLA PARTNER OFFICIELLA MEDIAPARTNER 

UNGDOMSVASAN

VASALOPPET 10

OFFICIELLA LEVERANTÖRER 

TJEJVASAN CYKELVASAN ÖPPET SPÅRÖPPET SPÅR

STAFETTVASAN

VASALOPPET 30

PANTONE 1795C :0 M:100 Y :100 K :0 PANTONE Black

®

HUVUDSPONSORER 

HUVUDSPONSORERNA ÄR VÄRDAR FÖR VASALOPPET OCH CYKELVASAN 90

fortsättning Vasaloppsbussarna Löpning.

TIDTABELL

FREDAG DEN 16/8
Linje 1	 Sälen, Vasaloppsstarten–Mora, Prostgatan 
Avgång: 	 16.00 
Linje 1	 Mora, Prostgatan– Sälen, Vasaloppsstarten 
Avgång: 	 20.30

LÖRDAG DEN 17/8
Linje 1	 Mora, Prostgatan–Sälen, Vasaloppsstarten 
Avgångar: 	 03.00, 05.45, 16.00, 18.00, 21.30 
Linje 2	 Mora, Prostgatan–Oxberg startplats 
Avgångar: 	 07.30, 09.30, 16.00, 18.00, 21.30  
Linje 3	 Sälen, Vasaloppsstarten–Oxberg startplats 
Avgång: 	 07.00, 09.30

Väntetid kan uppstå när alla bussar är i drift.



Annette Backman från Mora har gjort årets sommarmotiv  
”Spänning, fart och fläkt” och ”Över myr, genom skog och byar”. 

Annette är medlem i Konst runt Siljan och arbetar gärna 
med akvarell ur olika perspektiv. 

V A S A L O P P E T  Ä R  E N  I D E E L L  V E R K S A M H E T 
S O M  Ä G S  A V  I F K  M O R A  O C H  S Ä L E N S  I F . 

E N  M O T O R  F Ö R  F O L K H Ä L S A  O C H  F Ö R E N I N G S L I V .


