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Ta dig till start Hökberg
Deltagare och ledare eller föräldrar kan ta sig till 
starten med bil. Det går även buss till startplatsen i 
Hökberg från Prostgatan i Mora kl. 09.00. Returresa 
avgår från Hökberg kl. 11.00.

 Klass  Starttid  Distans  Född
 Killar 15–16  kl. 10.30  19 km  2010–2011
 Tjejer 15–16  kl. 10.45  19 km  2010–2011

Ta dig till start Eldris
Deltagare och ledare eller föräldrar kan endast ta sig 
till startplatsen i Eldris med buss, som går från 
Prostgatan i Mora kl. 08.00–09.30. Returresor går 
löpande från kl. 09.45 varte�er bussarna fylls, med 
sista avgång kl. 11.00.
   
 Klass  Starttid  Distans  Född
 Killar 13–14  kl. 09.45  9 km  2012–2013
 Tjejer 13–14  kl. 10.00  9 km  2012–2013
 Killar 11–12  kl. 10.15  9 km  2014–2015
 Tjejer 11–12  kl. 10.30  9 km  2014–2015

Resorna är gratis och behöver inte bokas. Då vår 
busskapacitet och parkeringsyta är begränsad ser vi 
helst att maximalt en ledare eller förälder följer med 
varje deltagare. Vi rekommenderar att du är ute i 
mycket god tid.

Skidor och stavar ska packas i skidfodral.

Start Start
• Vallaservice – Vid starten �nns möjlighet till 
 gratis hjälp med fästvallning. Kom i god tid!
 Wax service – At the start free help is available with grip wax. 
 NB! Come in good time!

• Toaletter Toilets

• Vatten och Enervits sportdryck
 Water and Enervit sport drink

1 Vid Eldris även Ekströms blåbärssoppa.
 At the Eldris checkpoint also Ekströms blueberry soup.

2 E�er mål – Dryck och tilltugg
 A�er the �nish – Drinks and snacks 

Sjukvård 
Medical care

 

Publikparkering 
Spectator parking
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Bus to start
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