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Växling Exchange
•  Vatten och Enervit sportdryck
 Water and Enervit sport drink

•  Toaletter Toilets

Sträckor Legs
 1  Sälen–Mångsbodarna  23,5 km 
 2  Mångsbodarna–Evertsberg 23,2 km 
 3  Evertsberg–Hökberg 24,2 km 
 4  Hökberg–Mora  19,1 km 
 

Passertider Expected intermediate times 
 Första–sista löpare First–last runner 
 Sälen  07.00  
 Mångsbodarna 08.15–09.50  
 Evertsberg 09.40–13.00 (omstart kl. 14.00)  
 Hökberg 11.00–15.50
 Mora 13.00–20.00

Publikparkering Spectator parking
³ Ingen publikparkering.
 Endast parkering för lag med parkeringsbevis.
 No spectator parking.
 Only parking for teams with parking certi�cates.
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Växlingskontroll 
Exchange

 

 

Vätskestation Refreshment station
• Vatten och Enervit sportdryck
 Water and Enervit sport drink

¹ Vid start endast vatten.
 Only water at the start.

Sjukvård 
Medical care

 

³

Vasaloppskontroll Vasaloppet checkpoint
•  Vatten, Enervit sportdryck, Enervit GT,
 Enervitene Sport Gel, Ekströms blåbärssoppa, 
 ka�e, buljong, vasaloppsbullar, glutenfria 
 vasaloppsbullar och saltgurka
 Water, Enervit sport drink, Enervit GT, Enervitene Sport Gel, 
 Ekströms blueberry soup, co�ee, bouillon, Vasaloppet buns, 
 gluten-free Vasaloppet buns and pickled gherkin

•  Toaletter Toilets

² Smågan – begränsat utbud: Vatten, Enervit 
 sportdryck, Enervit GT, Enervitene Sport Gel 
 och ka�e
 Smågan – limited supply: Water, Enervit sport drink, 
 Enervit GT, Enervitene Sport Gel and co�ee
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