st Vasaloppet 45
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1 Vid start —Vatten och Enervits sportdryck
m At the start — Water and Enervit sport drink
2 Vasslan — Endast vatten
Vasslan — Water only
3 Efter mal — Dryck och tilltugg
After the finish — Drinks and snacks

Hokberg

e Vatten, Enervits sportdryck, Ekstroms blabarsoppa,
! gronsaksbuljong, kaffe och vasaloppsbullar
Water, Enervit sport drink, Ekstroms blueberry soup,
vegetable bouillon, coffee and Vasaloppet buns
Vallaservice med fastvalla och
reparationer av utrustning
Waxing service with grip wax and help with repairs
* Toaletter Toilets

Sjukvard

Medical care

@ Reptid
Time restrictions

Vasslan
2

Publikparkering
Spectator parking

——  Bilvég road

—  Vasaloppet 45

[ ] Vasaloppskontroll vasaloppet checkpoint

START 13.30 1510 1715 MAL/FINISH
Oxberg 17 km < 9 km < 10 km < 9 km M\ora
7\ 7\ 7\ 7
Oxberg Hokberg Eldris

250 m ~¥ 1

200 i i AN o * ,

150

100

2024-05-30



